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Geheel ontzorgd op reis met... Ver&Meer Reizen

. door Erik Helmers
N

lk heb een prettig gesprek met
Heidi Vermeer, eigenaresse van
Ver&Meer Reizen. Na een korte
kennismaking blijkt al snel haar en-
thousiasme over het onderwerp:
organiseren van reizen in de breed-
ste zin van het woord.

Op 18-jarige leeftijd is zij met rugzak v

vertrokken richting Australié en is zij "l [

aangestoken door het reisvirus. Met

veel plezier en passie heeft zij 10 jaar

over de hele wereld gereisd en ge-

werkt. Van de Australische stranden

tot safari door Afrika, gewerkt op een

cruiseschip en in een hotel in New Or-

leans USA. Door de jaren heen heeft zij

op verschillende niveaus gereisd van

budgetin hostels tot de luxe 5 sterren resorts. Ervaring genoeg dusomelke client  « Betrouwbaarheid en garantie door lidmaatschap van SGR en ANVR

van deskundig advies te voorzien. Of het nu een standaard pakketreisis ofeenreis  « Extra service zoals het online inchecken, stoelreserveringen,autohuur

geheel op maat samengestelde reis. Alles is mogelijk, ja echt! Haar specialiteiten of excursies

zijn verre reizen, rondreizen op maat, camperreizen en stedentrips. Maar u kunt  « Een geheel verzorgde vakantie die voldoet aan al uw wensen

uiteraard ook voor een wandelvakantie in Oostenrijk, een golfvakantie in Marok-

ko, een cruise of een heerlijke zonvakantie bij haar terecht. Individueel, met het Ik ben onder de indruk van haar kennis en deskundigheid en kan eenieder advise-

gezin, in een groep: het kan allemaal! ren: Voor een mooie reis neem contact op met Ver&Meer Reizen.
www.verenmeerreizen.reiscreaties.nl

Heidi stelt de gehele reis voor u samen, zodat u alleen nog hoeft te kiezen welke  tel: 06 - 57 55 53 95

optie het beste past bij u (en uw gezin). Dit kan allemaal geregeld worden zonder  email: heidi@verenmeerreizen.nl

dat u hiervoor uw huis hoeft te verlaten of urenlang het internet af moet zoeken ~ Facebook: Ver & Meer Reizen ey gl

naar een geschikte vakantie. Het meeste kan via telefonisch contact, video bellen,

maar ook komt zij graag bij u thuis langs om de mogelijkheden te bespreken.

Wat kunt u van haar verwachten?

+ U heeft 1 contactpersoon, ook in de avonduren en in het weekend bereikbaar

+ Deskundig advies

+ Een flexibele aanpak en maatwerk

+ Ook tijdens uw reis staat zij voor u klaar mocht u vragen hebben of
aanpassingen in het reisschema willen maken.

M| Van Wikselaar VANARKEL / BUFFOON® U voordeel Van Arkel

’ Dorpsstraat 3a | Opheusden
I Automotive il DY e

' \‘ — : Scheepjeshof 82 | Veenendaal
‘/ﬂ 40 jaar! DAMES & HEREN Molenstraat 3 | Rhenen

VAN DEN Steenoven18, 3911TR Rhenen 2 stuks stretch katoenen Tel. 06 23 82 22 74
T 0317-357085 & ; e
H GTERT E info@vanwikselaar.nl 1) Jeans broeken van 7 5 - Openingstijden:
bekende merken. J dinsdag t/m zaterdag
- e = o van 10.00 tot 17.00 uur.
06 222 17515 | | www.jvandenhatert.nl | www.vanwikselaar.nl Lengtematen 30 - 32 - 34-36

ANNOOPTIEK

Herenstraat 253911 JB Rhenen

Uw advertentie in onze krant? Eig@ﬂ @f

Wilt u maandelijks publiceren
over uw vereniging/school

e

of stichting? 0317-615103 (optie 6) | info@eigenwijslokaal.nl
(t.a.v. Yolanda Gerritsen of Mark Lieftink) TE! 03 17_614]_'21 )
Neem vrijblijvend contact op met ons. www.eigenwijslokaal.nl info@annooptiek.nl | www.annooptiek.nl

m www.eigenwijslokaal.nl | info@eigenwijslokaal.nl 1



In deze nieuwe

In haar splinternieuwe apparte-
ment in Veenendaal waar zij woont
met haar verloofde heb ik een ge-
sprek met Joy. lk kende haar van
enkele fotoshoots en wist wel het
een en ander van al hetgeen zij in
haar jonge leven had meegemaakt.

Tijd voor een wat dieper gesprek
met deze nu 25-jarige jonge-

dame.

rubriek duiken wij
elke maand in het
leven van

Toen zij 10 jaar was
werd bij haar kanker
ontdekt en wel op een
zeer speciale manier.
Zij had weleens last
van haar arm, maar zo
dacht eenieder niets
- geks, dat kan weleens
gebeuren. Maar toen
zij tijdens een spelle-
tje aan haar arm werd
getrokken voelde deze
als verlamd toen zij nader-
hand ten val kwam was het mis.
Dezelfde avond naar het ziekenhuis.
De dienstdoende specialist kon,
//ook na het nemen van foto’s, niets
ontdekken en stuurde haar naar de
fysiotherapeut. Echter ook na onge-
veer 6 weken was er niet echt een
vooruitgang te bespeuren. De fysio
stuurde haar weer naar het zieken-
huis te Ede. Daar waar werd gezegd:
er is een wachtlijst voor een MRI van
3 maanden. Maar op aandringen van
haar moeder werd zij doorverwezen
naar ziekenhuis te Nijmegen. Daar

N

>

De grootste gok bij het wassen: wasmiddel doseren

schrokken zij zich rot. Op de foto was
iets te zien wat er zeker niet thuis-
hoorde. Een behoorlijk grote tumor.
Wat volgde was een lange periode
van chemo. De bovenarm en schou-
der was een grote zorg geworden.
Men zag op een gegeven moment
in het ziekenhuis nog maar één op-
lossing: de arm tot en met een stuk
schouder verwijderen. Echter drie
dagen voor de operatie werd er nog
een check gedaan en... er was rede-
lijk goed nieuws. De arm kon blijven
waar hij was. De tumor was veran-
derd. Men stond verbaasd. Dit was
eigenlijk niet mogelijk. Maar ja het
was toch echt zo.

(Joy gaat er nu vanuit dat er van bo-
ven werd ingegrepen en wie weet).

Een ander plan werd gemaakt. Tij-
dens een 9 uur durende operatie
werd er een schouderprothese aan-
gebracht. (toen één van de weinige
in Nederland) Maar haar arm was
gered. Wel moest zij nog gedurende
een behoorlijke tijd chemokuren on-
dergaan ter voorkoming van uitzaai-
ing. Ook na de operatie en lange tijd
in het ziekenhuis volgde eenlange re-
validatie periode. Het evenwicht was
verstoord. Het gevolg van de prothe-
se. Opnieuw leren lopen, evenwicht
bewaren etc.

Ook was door de operatie haar arm
tijdens de herstel vastgezet. Door oe-
feningen en massage moest zij haar

Juli2020 | FEigen & Wijs Lokaal

_door Erik Helmers

Mg

gekrompen spieren weer op de juiste
lengte zien te brengen. (is behoorlijk
goed gelukt). In het ziekenhuis kreeg
zij samen met andere kinderen les.
School moest immers doorgaan. Tij-
dens dit revalidatie proces kreeg zij
van de zuster het compliment, dat zij
toch wel hard voor zichzelf was. Een
echte doorzetter. En zo ken ik haar
nu nog. In het ziekenhuis werd zij zelf
gevraagd, op haar jonge leeftijd, af en
toe een stukje presentatie te doen.
Als beloning kreeg zij een gigantisch
poppenhuis.

Haar oma deed een verzoek of de
Stichting Make-a-Wish iets voor haar
kon betekenen. De chirurg en het
ziekenhuis steunden van ganser har-
te dit verzoek. En zo geschiedde. Met
de hele familie naar Tenerife. Zwem-
men met dolfijnen.

Een voor haar onvergetelijke reis.

Joy heeft deze moeilijke periode in
haar jonge leven goed doorstaan.
Heeft zich teruggevochten en heeft
inmiddels de opleiding doktersas-
sistente met goed gevolg afgesloten
met een diploma. Een knokker in op-
tima forma. Uiteraard nog om de 3
jaar controle. Angst gaat nooit hele-
maal weg. Maar dat zullen een aantal
van de lezers van dit artikel wellicht
zelf ook hebben ondervonden of on-
dervinden. Bedankt Joy voor dit open
gesprek. (dit verslag is slechts een

Gaat er iets boven de frisse
geur van net gewassen was-
goed die zich een weg door je
huis baant? Toch is fris wasgoed
bij het openen van de machine
lang niet altijd het resultaat. En
die witte vlekken en strepen op
je kleding, hoe komt dat?

Een wvan de grootste gevol-
gen van verkeerd doseren van
wasmiddel is vetluis of wasluis.
Schrik niet, dit heeft niets te ma-
ken met het kleine welbekende
insect maar is wel een smerige
aangelegenheid. Zeepresten en
organisch materiaal (huidschil-
fers, vet, haar) die achterblijven
in de wasmachine komen samen

@ Cuneraweg 173a Rhenen {0317 615 353

en vormen een grijze drab die
in de trommel en leidingen gaat N\
zitten. Het gevolg is stinkende
was, vlekken/strepen op kleding
en mogelijke huidirritatie.

Doseren lastig? Echt niet!

Even opletten als je het wasmid-
del in de wasmachine doet kan
dus een hoop ellende besparen.
Vind je het toch te veel gedoe,
dan kun je altijd kiezen voor een
wasmachine die het ‘vuile werk’

uit handen neemt.

Wilt u meer informatie? Kom dan
langs in onze winkel!

Korpershoek . Elektronika

hed info@korpershoek.eu

verkorte versie van het gesprek).

. _ _ :
elierjhetiHof}

) -

edingreparatie’& 'stomerij
B

- Kledingreparatie
- Kleding op maat
- Nieuwe kleding
- Nieuwe gordijnen

- Ook voor al uw leer-
en suéde reparaties

Het juiste adres voor al
uw kledingreparaties

n ons restaurant

mogelijkheid
ee rmatie

www.alorzaal.com | Tel: 0317-616191 | Herens! :

www.eigenwijslokaal.nl | info@eigenwijslokaal.n
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Wilt u ook airco in uw tuin?

Het wordt droger en heter maar ook
natter door hevige regenbuien. De ge-
volgen hiervan zien wij jaarlijks terug in
Rhenen. Zo lopen soms huizen onder,
is het gevaar op bosbranden groter en
voelt de extreme hitte tijdens warme
dagen niet plezierig. Door het vergroe-
nen van uw tuin draagt u bij aan een
koele en waterbestendige omgeving.
Kli-Maatje helpt u hierbij.

Kli-Maatje helpt u uw tuin te verbeteren
Kli-Maatje laat zien hoe u met een paar
simpele aanpassingen in uw tuin beter

Natuurlijke zonwering

Begin een moestuintje
© & 98 9

Regenpijp afkoppelen

A

®@ ® @ @®

Vergroen je balkon

Plant een boom
HRAROROROR. & ®

Maak een goot

voorbereid bent op weersextremen. Het
berekent een klimaatlabel voor uw tuinen
laat zien welke aanpassingen u kunt doen.

Heeft u geen groene vingers of tijd voor
een groene tuin?

Kli-Maatje laat ook zien hoe u een on-
derhoudsarme groene tuin kan creéren.
Daarnaast worden inspirerende voor-
beelden gegeven over verschillende
soorten tuinen zoals een levende tuin, een
stadstuin en een kindvriendelijke tuin.

Wilt u ook een groene en leefbare tuin?
Bezoek Kli-Maatje via
www.kli-maatje.nl of via de
website:
www.duurzaamrhenen.nl
om te kijken wat u kunt
doen. Zelfs de kleinste
maatregel draagt bij aan
een betere leefomgeving!

Vergroen je dak
CR R R

Maak hoogteverschillen
® ® %

@ %

TUINCENTRUM &

VOORSTRAAT 4

VAN INGEN

WWW.TUINCENTRUMVANINGEN.NL
LIENDEN

TEL. 0344-603663

Wilt u maandelijks publiceren over
uw vereniging/school of stichting?

0317-615103 (optie 6)
info@eigenwijslokaal.nl
(t.a.v. Yolanda Gerritsen
of Mark Lieftink)

www.eigenwijslokaal.nl

Neem vrijblijvend contact op met ons.

Elge

Wigs (L ITER

Op 4,5,6 en7 september wordt
een zeer speciale kunstexpo-
sitie op Landgoed Sandenburg
georganiseerd. Er is heel diver-
se kunst te zien uit onze region,
bijvoorbeeld schilderijen, kera-
miek, bronzen beelden, moder-
ne kunst en houtkunst.

“Onze regio herbergt kunste-
naars van zowel nationale als in-
ternationale allure”, zegt Henk
Drok van stichting de Culturele
Regio Wijk bij Duurstede/Rhe-
nen/Utrechtse Heuvelrug.“We
zijn vorig jaar begonnen met het
organiseren van het evenement
op verzoek van de kunstenaars
zelf. Zij wilden graag samen iets
neerzetten.” In het eerste jaar

A ZONNENBERG

MAKELAARDIJ

UWWONING
VERKOPEN?

WITZETTEN UW

Kunstexpositie op Landgoed Sandenburg

Landgoed Sandenburg

was het direct succesvol. Ruim
2.000 bezoekers kwamen tijdens
de 4 dagen naar het evenement.
“Het landgoed is normaal ge-
sproken niet toegankelijk voor
publiek. Maar tijdens de expo-
sitie mag je daar rondwandelen.
Een prachtige locatie voor de
expositie,” vertelt Henk. Uit Rhe-
nen doen kunstenaars Sandra Pot
en TriAdore (Renske de Vries,
Willemien Schouten & Mascha
Bossuyt) mee.

Alle maatregelen in verband met
COVID-19 zijn getroffen. Het
evenement is buiten en veilig te
bezoeken.

Meer informatie:
www.cultureleregio.nl

EUREN UPEN

¢

www.eigenwijslokaal.nl | info@eigenwijslokaal.n
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Yvon Muller, een nieuw lichtpunt in Rhenen

door Erik Helmers

Vandaag had ik een afspraak in haar woning
in de binnenstad van Rhenen. Yvon Muller,
een creatieve jongedame die een groot ge-
deelte van haar leven werkzaam is geweest
in de “lichtsector”. Dit is een overigens een
zeer algemene beschrijving. Een kleine uit-
leg is denk ik noodzakelijk.

Yvon werkte van 2005 tot 2011 als zelfstandig
scenograaf en lichtontwerper in Nederland. Ze
voltooide de bacheloropleiding Scenografie aan
de Academie van Beeldende Kunsten in Gronin-
gen, Nederland. Na haar studie volgde ze twee
jaar individuele coaching aan het Institute of
Lighting Design in Amsterdam. Daar heeft ze
zich gespecialiseerd in de integratie van video
en licht en in het werken met nieuwe technolo-
gieén voor het aansturen van verlichting. Van-
af 2011 heeft zij veelal in het Midden-Oosten,
en met name in Dubai, gewerkt onder meer
als Senior Lighting Designer. Yvon werkte aan
een aantal prestigieuze projecten in deze regio
(high-end hotels & resorts, restaurants & bars,
gevels van openbare gebouwen en exterieur landschap). In 2014 heeft zij haar eigen
ontwerpstudio in Verenigde Arabische Emiraten opgezet. In 2020 heeft zij besloten
terug te keren naar Nederland en wij mogen ons gelukkig prijzen, dat zij Rhenen als
woonplaats heeft gekozen. De familie van haar echtgenoot komt uit Rhenen. Een
goede keuze zowel van echtgenoot als van woonplaats.

Samen met Jeroen Smith, woonachtig in Oostenrijk, heeft zij het bedrijf B-Lumen
opgericht.

B-Lumen als in Duits Blumen

B- Lumen als in Engels Wees verlicht

B-Lumen als Bee voor bijen en bloemen.

Eris over nagedacht.

Yvon heeft zich nu gestort op 3D-geprinte organisch gevormde verlichtingsele-
menten die de schoonheid van de natuur naar uw huis, vergaderruimte of gasten-

"""% L h TR
R —_— o R

-
-

[
is 7 dagen per week open van

09.00 t/m 23.00

In de maand Juli 2020 willen wij onze gasten enorm bedanken voor de
steun in de afgelopen “coronamaanden” met een smakelijke attentie.

Bij een reservering van een 3-gangenmenu naar keuze uit onze
vernieuwde menukaart krijgt u het voorgerecht van het huis.

Reserveren o.v.v. deze krant Eigen&Wijs Lokaal.

Met ontzettend veel plezier en frisse enthousiasme
staan wij graag voor u klaar !

Volg ons op Facebook restaurantdekersopheusden en blijf op de hoogte
van onze activiteiten.

Een smakelijk WELKOM bij

- info@restaurantdekers.nl -
0344-608921 - rijksweg A15—-1 - 4043 HA - Opheusden
& - 5 E -“_"

Yvon Muller

verblijf brengen. Een hele mondvol, daarom wilde ik
weleens kennismaken met deze jongedame en deze
voor mij hieuwe techniek. Tijdens het plezierige ge-
sprek liet zij mij enige ontwerpen zien en ik heb met
bewondering staan kijken. Prachtige ontwerpen en op een zeer aparte wijze uitge-
voerd.

Haar 3D printer staat op de bovenverdieping en is bijna dag en nacht aan het werk.
Het printen van één ontwerp neemt bijna een dag in beslag. Een mooie bijkomstig-
heid is dat het eindresultaat geheel afbreekbaar is. Biologisch verantwoord dus. Tij-
dens het gesprek was mij al duidelijk geworden dat Yvon daar waar mogelijk bezig is
haar voetprint op deze aardkloot te beperken. Een mooi streven. Haar lampen met
hoofdzakelijk bloemen als onderwerp zijn buitenaards mooi. Ik ben fan. Ik kan mij
voorstellen, dat haar verlichtingselementen een sieraad zijn in elke ruimte.

Ze zijn meer dan verlichting alleen. Het is kunst. Kunst met een grote K. Haar lam-
pen zullen niet alleen bedrijven, winkels, restaurants, hotels een chique uitstraling
geven, maar ook bij de particulier zullen deze lampen prachtig staanf/hangen. Wat
een aanwinst voor Rhenen. www.b-lumen.com.

Van Gessel

ramen en deuren

Kozﬂnen | Ramen | Deuren | 5chuu?-_9u|en | Dakkapeﬁen | Zonwermﬂ | Vouwwanden

#Maatwerk is
bij’ons standaard

Achterstraat 47 | 4054 MS Echteld
Tel. (0344) 64 25 30 | info@vangessel.nl

www.vangessel.nl

www.eigenwijslokaal.nl | info@eigenwijslokaal.nl
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Haha. Ik heb het gewe-
ten. Mijn interview met
mijzelf. lk werd regelmatig
op straat aangehouden ( niet
door de politie) maar door
voorbijgangers en bekenden.
Vooral de met de opmerking:
”Hoe kom je erbij een inter-
view met jezelf te maken”.

]

)

)

1

1

]

i

i Tja, mensen zeg ik dan maar.
i Het kwam bij mij op als p........

! Het is weer eens wat anders
i dan anderen interviewen. En
' het mooie was ik kon op alles
| een antwoord geven. De inter-
E viewer heeft de antwoorden
! ook goed verwoord. Geen fout-
i je te bekennen.
1
1
1
1
1
]
1
)
1
1
)
1
1

Ook mijn echtgenote wordt
met enige regelmaat gecon-
fronteerd met het feit, dat haar
man als columnist/journalist/
verhaaltjesverteller/fotograaf
in de krant staat. En nu OOK
nog hoe het allemaal is geko-
men dat wij nu in Rhenen wo-
nen. Geeft weer reden tot een
gesprekje.

U hoort (leest het) het leven
van een columnist etc. is een
plezierig leven. Van één van in-
woners van Rhenen en ook kun-
stenares kreeg ik via mijn mail
helemaal een mooi en lief com-

SWAN, Stichting Welzijnsactivitei-
ten Neder-Betuwe, heeft vijf nieu-
we bestuursleden. Het bestuur
bestaat nu uit Theo Berends, Jan
Leenders, Dies Meurs, Dick van
Kampen, Gerard Engels, Aliek van
Arkel, Wout van Binsbergen, Lian
van Ommeren en Niels Dirksen.

Netwerk van 230 actieve vrijwilli-
gers

Bij SWAN zetten 230 vrijwilligers
zich in voor activiteiten en diensten
voor ouderen in Neder-Betuwe. Zo
zijn er de Senioren Soos, Huizen van
de buurt met koffie-ochtenden, the-
mabijeenkomsten, creatieve activi-
teiten, koersbal, fietsen, zwemmen,
internationale  dans, repaircafé,
praathuis, vervoersdienst Swobrik
en Klaartje, Meer bewegen voor ou-
deren, maaltijdvoorziening Tafeltje
Dekje en computercursussen.

Korte lijnen
De nieuwe bestuursleden hebben

mentaar. Zowel op mijn inter-
view met mijzelf als op de vele
foto’s die ik heb gemaakt van
de kunstwerken voor de kun-
stroute “Kijk Nou”.

Ik zal niet zeggen wie dat is
maar Monique W. Hartelijk
dank.

Er zijn nu diverse advertenties
geplaatst waarbij ik als toe-
voeging een artikeltje heb ge-
schreven en een foto kon laten
plaatsen. Geeft toch iets ex-
tra’s aan de advertentie. Is met
name voor degene die voor het
eerst adverteren.

om te doen. Je komt met ver-
schillende  beroepen/winkels
e.d. in aanraking. Anders dan
als klant of gast.

Ook voor het juli nummer heb
ik weer enkele leuke interviews

mogen en kunnen doen.

Het resultaat staat ergens in
deze krant.

En voor mij is dat ook erg leuk E
Tot volgende maand i

Het nieuwe SWAN bestuur

ieder een aandachtsveld zoals de
Huizen van de buurt, maaltijdvoor-
ziening Tafeltje Dekje en MeerBewe-
genVoorOuderen. Zij hebben korte
lijnen met de coordinatoren en vrij-
willigers in de dorpen. Zo slaan zij de
brug tussen bestuur en praktijk.

Samenwerking t.b.v. ouderen in
Neder-Betuwe

De SWAN werkt nauw samen met
Welzijn Rivierstroom bij het verster-
ken van haar organisatie en activi-
teiten. Samen dragen zij bij aan wel-
zijn in Neder-Betuwe.

Vacature

Wil je ook bijdragen aan het welzijn

van ouderen i de
ben je thuis in administ!
zoekt nog een kantoororga
naast de secretaris.
Kijk op:
nwelzijn.nl{vacatures—

 Neder-Betuwe? En

nisator

swan
WWW.SWa

Programma De Buurtgarage

door Kitty van den Hoek

"

AN

Per woensdag 1 juli is De Buurt-
garage (voorheen de Buurthuis-
kamer) aan de Valleiweg 16 in
Rhenen weer open. De Buurtga-
rage is een koffiehoek met een
missie: mensen op weg helpen,
met een goeie bak! Bijvoorbeeld
met het vinden van vrijwilligers-
werk, hulp bij mantelzorg of be-
ter leren lezen en schrijven.

Wat is er te doen in de Buurtga-
rage?

Maandag 10.00 - 12.00 wuur -
spreekuur Mantelzorgknooppunt
Dinsdag 9.00 - 12.30 uur - Taal-
huis en praatgroepen

Woensdag 9.00 - 11.00 uur - De
Leestafel; Mantelzorgknooppunt
aanwezig

Woensdag 19.00 - 20.30 uur - de
Formulierenbrigade

Donderdag (elke 1e en 3e van de
maand) 10.00 -12.00 uur - spreek-
uur Budget Advies Centrum
Vrijdag 9.00 - 12.00 uur - De
Leestafel; Mantelzorgknooppunt
aanwezig

Op woensdag- en vrijdagochtend
is er ‘de Leestafel’: op je gemalk,
met een kop koffie of thee de krant
of een tijdschrift lezen. Het Man-
telzorgknooppunt is dan aanwe-
zig. Ook kun je er meer informatie
krijgen over computercursussen
en vrijwilligerswerk.

Aanmelden is nodig!

Vanwege corona is aanmelden
noodzakelijk voor alle activitei-
ten. Stuur daarom een appje naar
Kitty op 06 45 84 90 59 of schrijf
je bij aankomst even in als deelne-
mer.

Tot slot nog een oproep: samen
met Werkplaats De Steiger (het
InlooP Punt in de Westpoort) wil-
len we starten met een meubel-
tjes-opknap-club. Op de woens-
dagochtend. Lijkt het jou leuk om
oude meubels een nieuw, hip le-
ven te geven? Meld je dan aan bij
Marjolein (06 19 42 69 67) of Ca-
rolien (tel. 36 03 46 63).

Het prachtige, pittoreske Rhenen is al eeuwen het toneel van een rijke
Cultuur en Kunst. Jdist in deze tijd maken lokale initiatieven van Rhe-
nen zo’n bijzondere plek. In deze rubriek is er aandacht voor de kleine
initiatieven die Rhenen ontstaan. Want cultuur maken we toch samen?

Kunstroute in Rhenen: Kijk nou!
Het televisieprogramma Route
C (op RTV Utrecht) heeft in de
uitzending van 28 juni 2020
aandacht besteedt aan het
Rhenense initiatief “Kijk
nou!”. Wil je de uitzending
terugkijken? Ga dan naar
de site van het Cultuur-
platform Rhenen:
www.cultuurinrhenen.nl.
Wil jij je ook laten verrassen
tijdens een wandeling door of
meedoen door kunst voor het
raam te zetten? Op de site vind
je de kaart en alle informatie. Kijk
nou! duurt tot 1 augustus 2020.
Kunstwerk: Willemien Schouten

Safarischip De Blauwe Bever vaart weer uit

Sinds 1juli vaart het Safarischip De Blauwe Bever weer uit! Tijdens de vaart
vertelt een gids over wat er op en langs de rivier en oevers te zien is. Het is
een prachtig uitstapje vlakbij huis voor deze zomer en de organisatie heeft
maatregelen getroffen in verband met COVID-19.

Ontdek hoe mooi het rivierengebied is waar we in wonen en reserveer op
tijdig: www.deblauwebever.nl

Cultuur is écht wat we er samen van maken. Juist in deze tijd.
Heb je ook een leuk nieuwtje voor anderen?

Stuur dan een berichtje naar de redactie of neem contact op via de
facebookpagina van Eigen & Wijs Lokaal.

¢
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bestaat 10 jaar

door Erik Helmers
Ik had een aangenaam gesprek aan de
passantenhaven met Geoffrey Gaspersz
een van de oprichters van de Stichting
Vrienden Behoud Lijsterengh. Geoffrey
vertelt gepassioneerd over het tot stand
komen van de stichting en de doelstelling.

“In de maand mei 2010 maakte de gemeen-
te bekend, dat sportpark Candia verplaatst
zou worden naar de Lijsterengh. In de we-
ken daarna kwam onze buurt in actie. Er
werd een enquéte verstuurd naar de buurt-
bewoners. Er gingen 247 enquétes door de
brievenbussen in de buurt. Voordat alles
bezorgd was werd er al opgebeld en ston-
den de mensen voor de deur. Na een inten-
sieve voorbereiding zijn we begonnen met
een buurtvoorlichting op 6-10-2010 in het
gebouw van de waterleiding. Dit alles re-
sulteerde in de formele oprichting van de
stichting Vrienden Behoud Lijsterengh op
11-4-2011.”

De Stichting heeft twee substantiéle be-
dreigingen voor de Koerheuvel met groot
succes afgeslagen. De eerste was sportpark
Candia op de Lijsterengh (2010-2012) en
de tweede het Gezondheidscentrum op de
vergraste akker naast de woontoren op de
Koerheuvel (2018-2019). De buurtbewo-
ners zijn zeer betrokken dat blijkt wel uit de
aanhang 90%. Er zijn veel bestuurswisselin-
gen geweest, maar is een solide organisatie
opgezet met op elke inhoudelijke post een
persoon die het werk voor de stichting pro-
fessioneel kan uitvoeren.

De stichting is in-
middels meer dan
alleen behoud van
de omgeving Lijste-
rengh. Men zet zich d
in voor een Rhenen van ¢ of®
de toekomst. ey OdF

Het statement hieronder zegt voldoende:

“Waar we naar streven is een solide opbouw
van de gemeente waarin een optimale
duurzame en milieubewuste balans gevon-
denistussen

« aan de ene kant voldoende woningen zijn
(in verhouding in ieder marktsegment die
de Rhenense bevolkingsopbouw volgt),
onderwijs, gezondheidszorg, recreatieve
en vrijetijdsbesteding, sport, verkeer en
(openbaar)vervoer, winkels, werkgelegen-
heid, horeca enz. vooriedereen

EN

« aande andere kanteenrespectvolomgaan
met en het behoud en (door)ontwikkeling
van de natuur en het milieu, die verder niet
meer aangetast wordt c.q. geéxploiteerd
worden en het behoud en (door)ontwikke-
ling van de voor Rhenen typerende kenmer-
ken in de ruimtelijke-, sociale en natuurlijke
structuurin de onderliggende samenhang.”

Geoffrey geeft duidelijk aan: wij zijn geen te-
genpartij maar een meedenkpartij. Burger-
participatie van de 21e eeuw. Meedenken
door en voor de bewoners van Rhenen. Ge-
offrey wil benadrukken, dat de betrokken-
heid van zoveel bewoners en andere partij-
en hartverwarmend is. Langs deze weg wil
hij een ieder dan ook hartelijk danken.

op de

Bruinehorst 23

TO318-578110

[’rofiteer van
EXTRA VOORDEEL

IKOOPJESREKIKKEN
v.a. € 10,-

6744 PA Ederveen

Burg. Lodderstraat 52
4043 KM Opheusden
T 0488 - 44 20 00

www.warringRleding.nl

Com werker

Als Commercieel
Veenendaal, werk je voore
van werknemers voorop heeft
inspireren. Je moet niet op je mo
van Commercieel Medewerker Buiten

lhenen, Betuwe en

en het menselijk belang
aan de bak om te leren en te
et waar te maken in deze functie
40 uur in de week.

FULL-TIME - Regio Rhenen, Betuwe en Veenendaal

De vacature Commercieel Medewerker Buitendienst daagt je uit om:

Veel verder te gaan dan ‘goed genoeg’ als je klanten en prospects ondersteunt met jouw
expertise. |e gaat actief op zoek naar kansen in de markt. Samen met directe collega’s pak
je die kansen en maakt ze tot een succes. Daarnaast zorg je dat er geen kansen blijven lig-
gen en mede dankzij de volle inzet die jij toont, is hoge klanttevredenheid haalbaar.

Jij gaat ervoor bij het: Deze vacature Commercieel De ideale Commercieel
« werken aan de sales funnels Medewerker Buitendienst Medewerker Buitendienst voor
samen met collega’s biedt (0.a.): deze vacature brengt mee:
« actiefbenaderen van prospects,  + een bonusregeling zodra je een « de durf om zich kwetsbaar op te
klanten contract hebt voor onbepaalde stellen en zichzelfte zijn, je hebt
« meedenken over eventuele tijd lefen je wilt graag leren en groeien
kansen die nog voor hetoprapen  « veel ruimte om jezelf te « zo'n1a 3 jaarervaring als
liggen ontwikkelen Commercieel Medewerker
+ goede secundaire arbeids- Buitendienst

voorwaarden + goede beheersingvan de
Nederlandse taal in woord en
Solliciteren? schrift
Lv.m. het coronavirus zullen de
eerste gesprekken via een skype-sessie

plaatsvinden. Face-to-face sollicitaties zullen

daarna snel volgen mits jij Eigen en Wijs genceg bent!

Is de vacature van Commercieel Medewerker Buitendienst
jou op het lijf geschn Solliciteer dan door je sollicitatie
en CV te sturen .|gen wijslokaal.nl of bel:

1juli 2020.

ocial Mediia Spe

Gratis parkeren voor de deur

Op afspraak winkelen mogelijk

Persoonlijke aandacht

=
WARRIN G

KLEDING

/—\z/
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Twee nieuwe grote vakantieparken in de Betuwe

'3

i

ECK EN WIEL / RIJSWIJK - Landal
GreenParks begint een nieuw va-
kantiepark in Eck en Wiel. Als alles
meezit ,hoopt Landal volgend jaar
al de eerste gasten te ontvangen in
het nieuwe vakantieoord De Wiel-
sche Dreef. Daarnaast is een poten-
tiéle nieuwe eigenaar van het ter-
rein van de voormalige steenfabriek
(Roodvoet 4) in Rijswijk van plan om
de locatie te ontwikkelen en er tien
reguliere woningen en circa 200 re-
creatiewoningen te bouwen.

Wanneer ik door het dorp Eck en Wiel rijd, leidt mijn GPS mij naar de Kalver-
landseweg 4. Net buiten Eck en Wiel sta ik voor het bouwterrein van de camping
“Kalverland .

Landal Greenpark De Wielsche Dreef. Op de plek van de voormalige camping ‘t
Kalverland aan de Kalverlandseweg, op een terrein van 18 hectare worden 230
vakantiewoningen gebouwd. De 2 eerste recreatiewoningen staan er al. Ver-
der zie ik diverse bordjes met de aanduiding welke recreatiewoning op die plek
komt. Verder is het terrein nog kaal. Wel is er reeds een meertje aangelegd en
zie ik een ontvangstruimte voor toekomstige kopers. Voor de eerste bouwfase
is inmiddels de verkoop aan particuliere beleggers gestart. Het is er nu nog stil
en verlaten.

De architectuur van de woningen heeft een link met de Betuwe. Het park wordt
voorzien van een receptie met winkel, fietsenverhuur en een restaurantpavil-
joen met ruim 100 zitplaatsen en terras aan het water. In latere bouwfases wor-
den een zwemvijver, avonturenterrein, overdekt zwembad met wellnessfacili-
teiten, multifunctioneel sportveld en diverse kleine speelvoorzieningen aan het
park toegevoegd.

Recreatiewoningen op Roodvoet terrein te Rijswijk

Wanneer ik de dijk bij Eck en Wiel oprij en recreatiepark ‘Eiland van Maurik’ pas-
seer, kom ik na een klein aantal kilometers terecht op de Roodvoet te Rijswijk.
De hobbelige weg met veel kuilen leidt mij door de uiterwaard naar Roodvoet 4,

PIETER DEe JONG

KeuKens—

LEICHT

Official dealer

keukens | wanden | vloeren | plafonds | meubels | interieurbouw

Uw totale verbouwing is bij ons in professionele handen

Herenstraat 54 | 3911 JG | Rhenen
T0317161 7800 |inf dejongkeukens.nl

Foto Ton Ax: De Wielsche Dreef

Foto Ton Ax: Roodvoet

waar de voormalige steenfabriek ligt. Het afgesloten terrein ziet er thans zeer
verpauperd uit. Vervallen woningen, verlaten loodsen, grote kale vlaktes en 2
schoorstenen. Alleen het kleine meertje ziet er pittoresk uit.

De potentiéle nieuwe eigenaar van het terrein van de voormalige steenfabriek
Roodvoet in Rijswijk heeft plannen om de locatie te ontwikkelen. 200 recreatie-
woningen en 10 reguliere woningen. Alleen de cultuurhistorische schoorstenen
zullen blijven staan.

Erisin de gemeente Buren behoefte aan meer recreatieparken, zo blijkt uit on-
derzoek van de Regio Rivierenland. Het park wordt luxe met grotere recreatie-
woningen. De initiatiefnemer zal in overleg treden met belanghebbenden in de
omgeving. Daarna zal een officiéle aanvraag ingediend worden bij de gemeente
Buren. Zo kan draagvlak gecreéerd worden voor de aanleg van het recreatie-
park.

Richard de Bruin, directeur van het Regionaal Bureau voor Toerisme Rivieren-
land heeft in ‘de Gelderlander’ laten weten blij te zijn: “Fantastisch nieuws, echt
een kwaliteitsimpuls. |k hoop dat nu veel meer partijen gaan ervaren dat Ri-
vierenland een bezoek meer dan waard is. We zien dat veel mensen dichtbij op
vakantie willen deze zomer, de boekingen nemen toe en we verwachten dat de
tendens om dichtbij huis op vakantie te willen langer aanhoudt.”

“Wij weten dat vakantiegangers graag deze kant op komen. De Betuwe is na-
tuurlijk ook heel aantrekkelijk.”

Contact via info@betuwe.nu

‘\door Matthijs Smits

Onlangs zijn we op wijnreis ge-
weest. Nu gebeurt dit wel meer,
maar dit was een heel bijzondere,
namelijk per fiets. Wat je ver haalt
is lekker, maar dit maal was het
kort bij.

Met de fiets naar Elst (U). Vanuit Rhe-
nen bijna aan de kant van Amerongen,
aan de kant van de rivier de Rijn, is een
heus Wijndomein: Tussen Rug en Rijn.
Een toepasselijke naam. Twintig jaar
geleden hebben Hans en Simon Crone
eenwijngaard op de Utrechtse Heuvel-
rug aan de Rijn in Elst (Utrecht) aange-
legd. Er staan nu 3.500 stokken en acht
rassen. Keurig onderhouden en geheel

Foto: Matthijs Smits

volgens de regelen van de wijnbouw-
kunst ingericht. leder jaar in oktober
oogsten ze de druiven om witte, rode
en rosé wijn te maken: Elsterrood, Els-
terwit, Avondrood en Lihannes. Meer-
dere prijzen bij wijnkeuringen zijn de
afgelopen jaren in de wacht gesleept.

Even terug naar ons bezoek. Een aller
vriendelijkst ontvangst en uitgebrei-
de rondleiding door de wijngaard.
Een wijnbouwopleiding in Bordeaux,
gevolgd door Hans, wordt met grote
precisie opgevolgd. Hij leert in de pau-
zes overigens meer dan de lessen... [k
ben onder de indruk van de filosofie die
achter deze wijnbouw schuil gaat: het
voorkomen van ziekten en problemen
gaat boven het bestrijden. In de trend
van “an apple a day, keeps the docter
away”. En dan de wijnmakerij. Ook

hier: hygiéne en accuratesse straalt
er van af. Het kan niet anders of hier
wordt iets lekkers gemaakt. Wat is het
toch leuk om mensen te ontmoeten die
met passie over hun vak spreken.

De wijnen worden bij verschillende
restaurants geserveerd en op verzoek
organiseren ze rondleidingen en wijn-
proeverijen. Nu staat de rosé natuurlijk
in de schijnwerpers. Bij ons volop ver-
krijgbaar.

Local, zegt de moderne mens. lk zeg
proeven...

Smits Specialiteiten
Herenstraat 16, RHENEN
Tel: 0317-615563
info@smitsspecialiteiten.nl
www.smitsspecialiteiten.nl

www.eigenwijslokaal.n

info@eigenwijslokaal.nl
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Wordt de Bantuinweg deels afgesloten voor auto’s?

De Gemeente Rhenen is in 2018 be-
gonnen met het ontwikkelen van
plannen rondom het nieuwe Integraal
Kind Centrum (IKC) aan de Bantuin-
weg. De Daltonschool Rhenen, Speel
Inn De Regenboog Rhenen en het be-
stuursbureau van PPO de Link verhui-
zen tijdelijk en worden straks in het
nieuwe gebouw ondergebracht. Het
nieuwe gebouw is nu ontworpen en
ziet er eigentijds uit met een groen
schoolplein.

Met de komst van het nieuwe gebouw
wil de Gemeente Rhenen ook de straat
aanpassen vlakbij de school. Wethouder
Hans Boerkamp vertelt: “Onder andere
door het parkeren aan twee kanten en
sluipverkeer door de straat ontstaan nu
onveilige situaties. Dat willen we veiliger
maken, zodat kinderen lopend of met
de fiets naar school kunnen.”

Inwoners mogen meekiezen

Inwoners uit Rhenen krijgen de gele-
genheid om mee te denken over twee
verschillende varianten voor de inrich-
ting van de straat rondom het nieuwe
gebouw:

Variant1:

“Voetgangers- en Fietsstraat”

Ter hoogte van het nieuwe gebouw
wordt de Bantuinweg een voetgan-
gers- en fietsstraat.

Auto’s mogen hier dan niet meer door-
heen rijden (alleen de bewoners van de
huizen gelegen aan de fietsstraat en
medewerkers die parkeren op het ter-
rein van het IKC).

Variant 2:

“Bestaande straat maar dan beter”

Er komt een bredere stoep en het stuk
rondom het nieuwe gebouw wordt een
schoolzone. Hierdoor wordt de situatie
rondom de school overzichtelijker. De
bestaande schuine parkeervakken ver-
dwijnen om meer ruimte te maken.

Wethouder Boerkamp heeft zelf voor-
keur voor de variant 1: “Voetgangers-
en Fietsstraat”. “Het heeft wel impact,
want dan kun je van de Zandheuvelweg

PROFITEER VAN ONZE
SALE AANBIEDINGEN
IN ONZE WINKEL!
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niet meer doorrijden naar de Bantuin-
weg, maar is wel veiliger en rustiger.”

Reageren kan tot en met 20 juli 2020

In principe kunnen inwoners van Rhe-
nentot13juli2020 een variant kiezen of
reageren, maar Wethouder Boerkamp
heeft toegezegd dat reacties naar aan-
leiding van dit artikel in de krant (tot en
met 20 juli 2020) ook worden meege-
nomen. Reageren kan door een e-mail
te sturen naar: nicole.smits@rhenen.nl.
Daarna kiest de Gemeente een variant

Meer weten? Ga dan naar www.rhenen.
nl. Als je in de zoekbalk rechtsboven
zoekt naar “IKC Bantuin® staat daar

alle informatie. Op de pagina zelf kun

Jje naar beneden scrollen. Daar staat de
bewonersbrief waarin beide varianten
gedetailleerd worden toegelicht.

en laat deze uitwerken tot een concreet
ontwerp.

“Wij starten eerst met de sloop van het
gebouw en de bouwwerkzaamheden
aan het nieuwe gebouw. De verande-
ringen in de straat staan voor 2021 op
de planning. Deze zomer gaan we de
plannen voor de straat (openbare ruim-
te) nog wat verder uitwerken.

We hopen dat we dit najaar een in-
spraakavond kunnen organiseren - als
de COVID-maatregelen dat toestaan
- en dan een concreet ontwerp kun-
nen laten zien. De veranderingen in de
straat willen we in 2021 gaan doorvoe-
ren,” geeft de Wethouder aan.

OP HEEL VEEL SCHOENEN
VAN DE ALLERBESTE
MERKEN NU KORTINGEN

0%

WRDM,

1958

- eCCO
Gabor

www.fredvandijkschoenmode.nl

Fred van Dijk

SCHOENMODE
Rozenstraat 1A

4043 KN Opheusden
0488-870006
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Hoe is het met de organisatie van de
doorkomst Roparun Lienden?

' \\door Wim Brouwers

Maandag 1 juni 2020, tweede Pinkster-
dag. Het belooft een schitterende zon-
nige dag te worden. De Dorpsstraat
in Lienden ligt er stil bij. Het Wapen
van Lienden moet zijn deuren ook nog
steeds gesloten houden. Het gaat een
rustige dag worden. Alles en iedereen is
in de greep van corona. Ook de Roparun
die eigenlijk door de straten van Lienden
had moeten komen op deze mooie vroe-
ge ochtend.

De vrijwilligers van het doorkomstteam
Roparun Lienden, Anjo, Willemijn en Wen-
dy, laten zich niet uit het veld slaan en, on-
danks dat het dit jaar niet is doorgegaan,
zien zij het als een uitdaging om in 2021
hun focus waar te maken; “een goede,
strak versierde, doorkomst met aandacht
voor de Roparun en aandacht voor de
prestaties die de lopers en teams leveren”.

Tijdens de voorbereidingen op de door-
komst Roparun, voordat bekend werd
dat ook dit evenement zou worden af-
gelast, werd met veel plezier terugge-
blikt op vorig jaar. Wat een gaaf podium
werd er neergezet om de lopers een flin-
ke boost mee te geven voor het laatste
stuk naar Rotterdam. Van veraf konden
de lopers al genieten van de versieringen
en de aanmoedigen die zij mochten ont-
vangen. Tevens werd er stil gestaan voor
een moment van bezinning waarom, voor
wie of waarvoor er zoveel inzet is voor de
Roparun.

Healthclub Julién per 1

30 juni 2020 - Benieuwd of
Healthclub Julién is voorbe-
reid op het afbreken van de
buitentent en weer volledig
opengaat om binnen te kun-
nen sporten? lk spreek Julién
zelf over de afgelopen tijd en
over de komende tijd, wan-
neer we langzaamaan weer
naar een normale sportbele-
ving teruggaan.

Bij het binnenkomen van de
Healthclub, merk ik dat er flink
verbouwd is en nog wordt. Zoals
altijd word ik vriendelijk ontvan-
gen door Julién. [k word ontvan-
gen in de directiekamer en Juli-
en begint gelijk te vertellen over
de diverse aanpassingen in de
Healthclub.

Julién volgt strikt de richtlijnen
van het RIVM. Als voornaamste
eis dient de 1,5 meter regel aan-
gehouden te worden. Voldoen en
kunnen de diverse ruimtes inge-
richt worden aan de 1,5 meter
en welke aanpassingen dienen
daarvoor mogelijk te worden
gemaakt. De capaciteit wordt
duidelijk minder voor de diver-
se groepen. De Fitnessruimte
krijgt minder toestellen om aan
de 1,5 meter afstand te kunnen
voldoen. Er zullen daardoor een
aantal toestellen voorlopig niet
neergezet worden. De Hoogte-

Gelukkig kon de doorkomst Roparun Lien-
den rekenen op veel media aandacht en
werd er ha afloop een prachtige promotie-
film gemaakt waarbij ons kleine dorpje in
de Betuwe een fijn visitekaartje afgeeft en
iedereen gastvrij verwelkomt.

Ook mochten we de directeur van de Ro-
parun, Wiljan Vlcet, verwelkomen en hem
vooral laten zien dat we de Roparun een
warm hart toedragen. Door de fantasti-
sche doorkomst van 2019 hebben we van
de organisatie Roparun de aanmoedi-
gingsprijs in ontvangst mogen nemen. Dit
was een hele eer en dat motiveerde ons
om de volgende doorkomst met evenveel
enthousiasme te gaan organiseren.

Dit jaar waren we al verin de voorbereidin-
gen. Zo wilde we een heuse Roparun pub-
quiz organiseren, ook zou er in de vroege
ochtend bij het Wapen van Lienden weer
een heerlijk ontbijt geserveerd worden.
De opbrengsten hiervan zouden naar het
goede doel gaan. We zijn er van overtuigd
dat we onze plannen zekerin 2021 ten uit-
voer kunnen gaan brengen en kijken er dan
enorm naar uit om alle teams; lopers, fiet-
sers, navigators, chauffeurs etc. te mogen
begroeten in Lienden, maar zeker ook alle
mensen die de teams komen aanmoedigen
voor de geweldige prestatie die zij leveren.

Dus tot volgend jaar, op 2e Pinksterdag in
Lienden!

Hartelijke groet,
doorkomstteam Roparun Lienden

juli 2020 weer volledig open

L

kamer is 2 %2 groter gemaakt om
meer afstand te kunnen houden
tussen de gebruikers. De ver-
bouwing van Hoogtekamer is
bijna klaar. De Milon is verplaats
naar de open ruimte. Tevens is
de Body en Mindzaal aangepakt
en groter gemaakt.

De aanpassingen en verbouwin-
gen hebben veelal te maken met
de mindere capaciteit voor de
sporters. Het aantal deelnemers
die tegelijk aan voornamelijk de
groepslessen kunnen deelne-
men, is en blijft voorlopig veel
lager. Om toch aan de capaciteit
tegemoet te komen vertelt Juli-
en over het herindelen van plan-

-

HNEN

CULTUURLADDER

Het culturele leven in de gemeente
Rhenen begint langzaam weer op
te bloeien nadat het coronavirus
het nieuws lang domineerde.

Vanaf 2 juni heeft het Stadsmu-
seum Rhenen weer zijn deuren

op beperkte schaal open gezet.
Bezoeken kan na reservering via de
website. Het Cultuurplatform juicht
dit toe, met in achtneming van de
nodige maatregelen.

De bestuursleden hopen dat kun-
stenaars en culturele partijen deze
lijn mogen doortrekken in deze
moeilijke tijden, op een verant-
woorde wijze. Wij houden u op

de hoogte van nieuwe ontwikke-
lingen, op weg naar een virusvrije
samenleving.

t/m 1 augustus

Kijk nou! Kunst achter het raam
Locatie: Kunstenaars door heel Rhe-
nen. De hele route vindt u op onze
website onder ‘Kijk nou!”

t/m 1 september

WO2-expositie Jong en Bevrijd
Locatie: Markt 20 te Rhenen, bestel
online op Stadsmuseumrhenen.nl.
Prijs: 6-17 jaar: €4. 17+ jaar: €6,50
Museumkaart welkom.

CULTUURPLATFORM

JUNI & JULI 2020

t/m 1 september, op reservering
14 opmerkelijke vrouwen van
Rhenen

Locatie; Stadsmuseum, Markt 20.
Prijs: 6-17 jaar: €4. 17 + jaar: €6,50
Museumkaart welkom.

12 september

Open Monumentendag en verkie-
zing Kunstenaar van het Jaar 2020
Locatie; Rhenen, meer info volgt

Prijs: Gratis

14 oktober

Cultureel Café met div. optredens
Locatie; Grand Café Moeke, Veer-
plein 1 te Rhenen

Prijs; Gratis.

30 oktober

Stadsquiz Rhenen

Locatie: Meer informatie volgt.

Prijs: €50 per team (circa 10-25
pers.) Inschrijven kan vanaf 1 augus-
tus op www.stadsquizrhenen.nl.

Wilt u ook u_w-'cql!ur’eie-ewqt gratis
zichtbaar maken in de Cultuurladder?
Meld u zich dan aan via de website.

ningen, door oa. de groepsles-
sen van 1 uur te verkorten naar
3 kwartier. Individuele sporters
kunnen voorlopig maximaal 1 uur
sporten.

De groepslessen buiten lopen
goed door en worden zeer goed
bezocht. De omschakeling van
buiten naar binnen zal volgens
Julién snel en soepel verlopen.
De luchtcirculatie binnen is vo-
rig jaar al aangepast en komt nu
zeer van pas. Die investering is
zodoende al gedaan.

Er wordt gestart met virtuele
lessen, zodat je thuis lessen kunt
volgen. Er is zodoende een life

Foto: Heathclub Julién

lesrooster, een virtueel lesroos-
ter en een rooster ‘on demand’.

Deze laatste lessen zullen rond
10 juli beschikbaar zijn om te
kunnen volgen. De spreiding van
lessen zal beter afgesteld zijn op
het gebruik van ook de toestel-
len. Mede door leden te laten
plannen, door bijvoorbeeld het
stimuleren om direct na werktijd
en/of voor thuiswerkers, zelf hun
tijd in te laten delen.

De tent blijft waarschijnlijk nog
een maand staan. (Tot 1 augus-

tus 20207)

Contact via info@betuwe.nu
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Een Rhenense uitgeviogen

% ( door Erik Helmers
), . . -
met een interessante jongeda-

me. Rhenense van geboorte en tot haar 20e woonachtig in
Rhenen. Haar naam; Emmy van Ruijven. Thans woonachtig in
Den Bosch. Waarom dan dit artikel zullen sommige zich afvra-
gen. Den Bosch is toch niet echt lokaal. Gelijk in waarde lezer,
maar gezien het feit dat haar geboortegrond en opvoeding
zich in Rhenen heeft afgespeeld en haar ouders nog in Rhenen
wonen toch maar een klein uitstapje.

Emmy van Ruijven heeft een boek geschreven voor de jeugd van
14+. Ook volwassenen met een jeugdige inborst kunnen dit boek
gerust lezen. Een kleine 3-jaar heeft Emmy over dit boekwerkje
gedaan. De titel van dit boek; Supernerd. Ik zag dit boek langsko-

men op facebook en ik had zelf het idee, waarom weet ik niet, dat

het hier een klein dun boekje betrof. Meer een soort stripverhaal.
Toen ik haar op het adres van haar moeder in Rhe-
nen trof zag ik tot mijn verbazing toch een redelijk
boekwerk liggen. lets meer dan 260 pagina’s

Het boek gaat over een meisje, dat hoopt ooit een
superheld/ supernerd te worden. En dat is haar
gelukt. Niet een superheld, zoals de andere, maar
op een geheel eigen wijze. En eigen wijs daar hou-
den wij als krant van. Je moet niet denken, dat zij
bijvoorbeeld kan vliegen of enorm sterk is. Nee
haar super eigenschappen liggen op een geheel
ander vlak. Maar wel op een vlak dat van veel in-
vloed kan zijn op de wereld. |k verklap niet het hoe
en wat. Datis aan de lezer om te ontdekken.

Op mijn vraag hoe ben je tot schrijven gekomen krijg ik als reactie:
na in de jury te hebben gezeten van een schrijfwedstrijd werd mij
de vraag gesteld wil je zelf niet schrijven. Zo gezegd zo gedaan.
Bij een eerst volgende wedstrijd, waar je voor in kon schrijven als
je minstens 30.000 woorden op papier had staan viel zij net bui-
ten de prijzen. Zij kwam een paar punten tekort. Maar de toon was
gezet. En het boek werd afgemaakt.

In het dagelijks leven is zij mediathecaris op een school. Waar zij

Gastouderbureau Klik

kil

CASTOUDIREUREAL

Gastouderopvang

Een tweede thuis voor kinderen, waar ze zich veilig en
Wij zoeken nieuwe
vertrouwd voelen.
. - A s gastouders
Opvang binnen een kleine groep waar ruimte is voor individuele

aandacht en rekening gehouden wordt met uw wensen. die samen met ons willen bijdragen aan
de ontwikkeling en het welbevinden

van jonge kinderen.

Wij helpen u graag met het vinden van de juiste professionele en
zorgzame gastouder die past bij uw verwachtingen en identiteit.

0488-483494

www. gastouderbureauklik.nl

info@gastouderbureauklil.nl

Vanaf €50,'
1000 stuks

flyers laten drukken
en verspreiden

-~ RHENEN =

VERSPREIDINGSBUREAU RHENEN
NIEUWE VEENENDAALSEWEG 177 | 3911 MJ RHENEN | TELEFOON 0317-615103

Vandaag een heel leuk gesprek

i

Juti2020 | Eigen & Wijs Lokaal

e R

Emmy van Ruijven met haar boek Supernerd.

kinderen (studenten) en leraren advies geeft over
boeken en schrijvers.

Het boek is geillustreerd door haarzelf met prach-
tige tekeningen. Haar studie aan de kunstacademie illustratief
vormgever kwam zeker van pas. ( zij heeft overigens de eer gehad
een Amerikaans boek te illustreren. Daar de Nederlandse uitgever
de oorspronkelijke tekeningen niet goed genoeg vond voor Neder-
land. Een uitzondering dat de Amerikaanse uitgever dit heeft toe-
gestaan.)

Dit boek is zeker een aanrader. Veel gezinnen gaan wellicht in deze
corona tijd in Nederland op vakantiew. Dus mooi boekje voor als
een rustpuntje is.

\GastouderOpvang ‘De Bongerd

Kinderen zijn het meest kostbare bezit en

Door het kleinschalige karakter van gast-

ik vind het fantastisch om samen met de ouderopvang kan uw kind echt een band

ouders een rol in de ontwikkeling van een Asndacht met mij als gastouder opbouwen waar-
kind te mogen spelen. door ze zich sneller vertrouwd zullen
Het geeft mij energie wanneer ik zie dat voelen.

een kindje weer iets geleerd heeft en daar Kleinschaligheid kan ook een groot
zelf heel trots van wordt, om ze te zien Persoonlijk voordeel zijn i.v.m. virussen en ziektes,
groeien en bloeien! Flexibel helaas realiteit van de dag momenteel.

www.gastouderop febongerd.nl Kerkstraat 20, 6669 DD Dodewaard info@gastouderopvangdebongerd.nl

Colofon

Tips voor redactie of heb je als bedrijf, vereniging

Eigenwijs Lokaal Gemeente Rhenen,
of spomluh iets Ieuks te melden?

Gemeente Neder Betuwe, Lienden,
Ommeren en Ingen.
21.000 Exemplaren

Versprei rngshureall Rhenen VOF
Nieuw Is
3911 MJ Rher

Uw advertentle of artikel bij ons in de ktant"
an ge ontact met ons o
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. Sanne ten Thij
Sinds maart woont kunstenares

Sanne ten Thij samen met haar vriend in Rhenen (die geboren en geto-
genis in Rhenen). Haar verhuizing was nét voor de lockdown. “lk moest
mijn draai vinden, dat was best even lastig tijdens de lockdown,” ver-
telt Sanne. Na een tijd niet getekend te hebben, haalde Sanne tijdens de
lockdown haar potloden weer tevoorschijn.

Als klein meisje zat Sanne altijd met haar creatieve ouders aan de eettafel
te tekenen. Het tekenen heeft ze zichzelf aangeleerd.“lk ben een echt paar-
denmeisje. Ik heb paarden gehad en teken ze graag.” Het is realistisch gete-
kend, maar het is geen getekende foto. Haar werk is heel gedetailleerd. le-
der streepje van de vacht wordt gezet. Het resultaat is dat het er zéér pluizig
uit ziet. “lk ben ook aangesloten bij een internationaal online kunstcollectief
van paardenkunstenaars, Paard Verzameld. ledereen helpt elkaar, er heerst
een hele prettige sfeer. We delen onze kunst, twijfels en successen, maar ook
paardenverhalen.” Naast paarden tekent ze ook graag andere dieren.

In de afgelopen 3 maanden heeft zij meer tekeningen gemaakt dan in de af-
gelopen 5 jaar. Haar inspiratie komt overal vandaan. “Als ik met de honden

Nieuw tekentalent in Rhenen: Sanne ten Thij

DonkeyFinished RedRobin

aan het wandelen ben, kan er ineens een beeld in mijn hoofd schieten. Op de
achtergrond is iets constant aan het draaien. En dat komt naar boven op de
rustige momenten.”

Tot nu toe vind ze het echt heerlijk in Rhenen. “lk woonde hiervoor in Zeeland
in een dorpje met 345 inwoners. Ondanks dat hier veel meer mensen wonen,
is het best rustig. Ik vind het heerlijk om hier in het bos te wandelen en heb
natuurlijk ook gelijk een abonnement genomen op de dierentuin,” zegt Sanne
vrolijk.

Sanne werkt nu aan een soort woordenboek met getekende paarden, Horse
Lexicon. “Het is een combinatie van een zeer gedetailleerd getekend paard
met woordenboekdefinitie en met een bladzilver-accent.” Op de foto zie je
dat helaas minder goed, maar haar werk is tijdens de kunstroute Kijk nou! te
bewonderen in haar raam (kijk hiervoor op www.cultuurinrhenen.nl).

Binnenkort komen prints van haar werk beschikbaar. Je kunt Sanne volgen via
Instagram: @san_artistic

Online landingspagina als verlengstuk van je advertentiecampagne

Veel zichzelf noemende goeroes zie
je voornamelijk insteken op online-
marketing als marketingstrategie

om uw doelen te behalen. Echter, wanneer je online- en offline
marketing gaat combineren heeft dit een positief effect op beide kanalen.
Samenvoeging leidt namelijk tot het beste resultaat. Een goed voorbeeld om
off- en online succesvol samen in te zetten is de inzet van landingspagina’s.
Veel adverteerders van Eigen & Wijs lokaal hebben dit ondertussen ontdekt
en zetten het al succesvol in voor hun bedrijf om klanten te enthousiasmeren
om naar hun bedrijf te komen voor de aankoop van het benodigde product.
Wat de omzet van de lokale economie bevorderd en dus de lokale leefbaar-
heid ten goede komt.

door Gert de Lange
st

Wat is een landingspagina

Een landingspagina is een onlinepagina die specifiek ingericht is over de actie
die u op dat moment voert. Hij landingspagina zorgt er ervoor zorgt dat geinte-
resseerden daar landen waar ze bijvoorbeeld over kunnen gaan tot de aankoop
van het product wat u aanprijst, of direct met uin contact kunnen voor meerin-
formatie. Een landingspagina is dus eigenlijk een transitiepagina die je bezoeker
daarheen stuurt waar jij hem wilt hebben. Een landingspagina hoeft niet speci-
fiek in je website te zitten omdat hij speciaal gemaakt is is voor echt geinteres-
seerden in uw product of dienst. Een landingspagina maak je dus ook niet om
beter vindbaar te zijn op internet maar om juist de actuele actie aan te prijzen.

Waar moet een goede landingspagina aan voldoen

We zetten de meest belangrijke even voor u op een rijtje.

1. Win het vertrouwen van de bezoeker

Laat uw offlinecampagne uit uw krant naadloos en herkenbaar aansluiten op uw
landingspagina. Door de afbeelding(-en) en inhoud aan te laten sluiten bij uw
offlinecampagne kom je herkenbaar en betrouwbaar over en is de kans groot
dat hij of zij bij interesse de gewenste conversie uitvoert richting uw online ver-
koopkanaal of uw bedrijf bezoekt voor informatie of aankoop.

2. Formuleer kort en krachtig

Hoe makkelijker de landingspagina te lezen is, hoe groter de kans op conversie
richting je website is of men geneigd is je bedrijf te bezoeken om meer over het
product en actie te weten te komen. De tekst en call to action moeten kort, bon-
dig en informatief zijn. Door het benadrukken van de voordelen (denk in rijtjes
of opsommingen, hier zijn wij mensen gek op) en welke stappen de bezoekers
moeten ondernemen, weet je hen de goede kant op te sturen.

3. Duidelijke call to action

De landingspagina heeft een duidelijk doel waarvan je hoopt dat je bezoekers
hiertoe overgaan. De aankoop of informatie aanvraag van je product of dienst
die je aanbiedt. Denk aan bijvoorbeeld aan ‘koop hier het product’ of ‘klik hier
voor meer informatie’. En uiteraard moet de ‘call to action’ button duidelijk
zichtbaar zijn op je pagina.

4. Gebruik overtuigingsprincipes

Mensen zijn nou eenmaal kuddedieren en hier kun je op de juiste manier ge-
bruik van maken. We hebben gewoon meer vertrouwen als wij zien dat ande-
ren ons voor zijn gegaan. Er zijn genoeg trucjes om je bezoekers te overtuigen.
Denk maar eens aan het plaatsen van recensies van tevreden klanten (sociale
bewijskracht) of het plaatsen van de klassieker ‘Nog maar enkele plaatsen be-
schikbaar’ (een gevoel van schaarste creéren).

5. Maak navigatie onmogelijk

Normaal zouden we zeggen dat duidelijke navigatie erg belangrijk is op een
website, maar voor een landingspagina is dit overbodig. Je landingspagina heeft
namelijk een helder doel en op deze pagina wil je de bezoeker niet afleiden. De
landingspagina draait om de juiste call-to-action. Zorg dus voor rust en verwij-
der navigatie-elementen en overbodige links.

6. Deel je landingspagina’s

Een makkelijke en effectieve
manier om je landingspagina’s
te delen is via je eigen socialm-
edia kanalen of andere onli-
necommunicatie (Whatsapp,
Messenger, Telegram, etc).
Hier zitten uw fans namelijk al,
dus maak er gebruik van. Ver-
geet in uw offlinecampagne in
uw krant niet de mensen door
te verwijzen naar uw landings-
pagina. Een simpele metho-

de hiervoor is het gebruik van
QR-codes.

__________

Uw eigen Jlandingspagina via
Eigen & Wijs lokaal

Adverteerders in Eigen & Wijs ,’okaa:‘d
kunnen sinds kort gebruik maken van 'i
special actie om de offﬁnecqmpagng ui

de kranten te digitaliseren in een ?.i_c,.':;“
landingspagina die naadloos aansiuit bl

~ " uw uiting in de krant.

| de mogelijk-
Uw adviseur laat u graag .
he:f hiervan zien of neem corj.tact op e}
0317-615130 (optie 6) Sf mail
naar .-'nfo@eigenwf,fs!okaaf.m‘.

Gertde Lange Wij helpen u graag:

Marketing specialist OFC-2.0
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"~ Mijn
Eigen&{Nij (s)ze Oma

Een tweespraak tussen kleinzoon en
oma.

E Kleinzoon; Daaaaag oma daar ben ik
i weer.

E Oma; Dag jongen, laat dat weer maar
i weg. lk zie je 1x per maand

E Kleinzoon; |a maar oma. Je weet toch
! dat ik overdag moet werken en ook
i vaakin de avonduren.

i Oma; Werken?? Noem je dat werken
| wat jij doet. Een beetje met Jan en Alle-
E man kletsen.

! Kleinzoon; Nou oma niet zo streng
i hoor. Ock kletsenis een vak. Enik noem
E het geen kletsen maar vergaderen en
| overleggen.

E Oma; Jongen, je opa die kon pas wer-
! ken. En dan bedoel ik ECHT werken.
i Van’s morgens 7.00 uur tot 18.00 uur.
E Met een half uurtje rust. Brood mee en
i bekertje melk.

i Kleinzoon; Oma, ik werk ook hard hoor
i Oma; Jaja eerst op je gemak beginnen
i metkoffie en even met je collega’s bab-
E belen over wat jullie allemaal hebben
| meegemaakt. En wat er op TV was.

i Kleinzoon; Dat hoort er ook bij oma.
E Maar dan gaan we er vol tegenaan.

i Oma; Opa die ging er vol tegenaan.
i En geen viarabele werktijden of zoiets.
! Nee gewoon hard doorwerken. 6 da-
1 gen per week.

Afscheid...

Ndoor Marja Oosterman

Bij het zien van een vliegtuig denk je al
snel aan vakantie, en dan het liefst naar
een ver, zonnig oord. Thuis is er dan al
vaak afscheid genomen van je omge-
ving, in de verwachting dat je over een
aantal dagen of weken of zelfs maanden,
weer uitgerust thuiskomt. En als de reis
heel bijzonder is geweest, wordt je ook
nog ‘s onthaald op het vliegveld in het
land van herkomst.

We zijn ons er ook van bewust dat er veel
vrachtvliegtuigen zijn, die allerlei goede-
ren over de hele wereld verspreiden om
ons leven zo aangenaam en zo luxe moge-
lijk te maken.

Maar we staan er zelden bij stil dat vlieg-
tuigen ook worden gebruikt om overle-
den dierbaren te vervoeren. Want wie
bedenkt er bij het instappen in het vlieg-
tuig, dat in het ruim misschien wel een
gesloten, loden kist staat met hierin een
overledene? En zou er bij deze overlede-
ne afscheid zijn genomen voordat de kist
in het vliegtuig werd gezet? En zou er dan
ook een ontvangstcommité bij het landen
staan te wachten?

Uit ervaring weet ik dat het soms lukt om
tegelijk met de overledene in hetzelfde
vliegtuig te zitten. Natuurlijk kun je niet
samenzijn in het ruim, maar de weten-
schap dat de dierbare met je meevliegt,
geeft een vorm van rust.

De (school)vakanties komen er weer bijna
aan, en we hopen allemaal dat we weer op
vakantie kunnen gaan, al dan niet met een

Kleinzoon; Dat wil ik best geloven oma,
maar tijden veranderen. Nu gaat alles
veel efficiénter. En het moet zijn varia-
bele werktijden.

Oma; Jongen, ga jij mij nu ook nog ver-
beteren. Is dat wel efficiént. Haha.
Kleinzoon; Haha wat ben je weer grap-
pig oma. Maar je begrijpt toch wel wat
ik bedoel.

Oma; Jazeker, dat jullie tegenwoordig
een luizebaantje hebben. Of moet het
luizenbaantje zijn. Haha. Beetje koffie
drinken, beetje appen, beetje face-
timen en zo kan ik nog wel een tijdje
doorgaan.

Kleinzoon; Nou oma ik ben echt druk
hoor. Ben bezig een nieuwe krantin de
markt te zetten.

Oma; Een krant op de markt verkopen.
Nou nou daar zal je wel druk mee zijn.
Kleinzoon; Neeee oma, een nieuwe
krant beginnen. En op de markt bren-
gen.

Oma; Ja dat zei ik net een krant verko-
pen.

Kleinzoon; Oma ik zie nu aan je ogen
dat jij mij in de maling neemt. lk ken je
langer dan vandaag.

Oma; Jochie, ik ben hartstikke trots op
je.

Kleinzoon; Dank je oma.

Oma; Nog één vraag; Heb je die krant
naar mij genoemd Eigen&Wijs.
Kleinzoon; |a oma. Eigenwijze drol.

vliegtuig. En misschien
wordt je zelfs wel uitge-
zwaaid.

Zullen we dan ook weer denken aan de af-
gelopen maanden, waarin mensen gingen
sterven, zonder dat er van hen afscheid
kon worden genomen? Er is immers geen
onderscheid gemaakt of men ging over-
lijiden aan het veelbesproken virus, of dat
er een andere doodsoorzaak kon worden
genoteerd in de statistieken. Het verple-
gend personeel zal ongetwijfeld zo veel
mogelijk bij een stervende hebben ge-
waakt, om zo enigszins het gemis van een
geliefde op te vangen.

Voor degenen die achterblijven is het feit
dat men geen afscheid kon nemen zoals
men dit zou willen, een hand vasthouden,
nog wat laatste, lieve woordjes zeggen,
een aai over het hoofd... een groot gemis.
lets waarvan ik inmiddels in de gesprek-
ken met de families terughoor, dat geen
afscheid hebben kunnen nemen bijna on-
overkomelijk is. Dit komt nog bovenop het
gemis van de overledene... het weegt te
Zwaar.

Ik begrijp het onbegrip bij de families
dat we weer opgepropt in een vliegtuig
mogen zitten, met een mondkapje wel-
liswaar, maar zij hadden immers ook een
mondkapje en andere bescherming kun-
nen gebruiken om in ieder geval bij de
laatste uren van hun dierbare stervende te
zijn. Zij namen immers voorgoed afscheid!

Marja Qosterman | 06-52553676

www.oleander-uitvaartzorg.nl

Juli2020 | Figen & Wijs Lokaal

door Joy van Laar
N

Super Ster(k)

De kunst is alles er te laten zijn
Van Lichte Liefde tot zware pijn

Je Licht laten schijnen
Op alles omarmen en daarmee laten\ver
Je eigen Super Ster Zijn S
Is fijn!

Volledige acceptatie van t moment
De vrijheid die volgt, is ongekend
Jouw Ster kan alleen maar stralen
Als je ook gaat door diepe dalen...
daar is n hoop mee gemoeid
begrijpelijk als je ermee stoeit

Je kunt behoorlijk verdwalen

en met omhalen

indalen

In n SuperSter die groeit

En gloeit

Ongetemd

Bestemd

Wat n werk!

Je komt (van) ver

Mij(n)

Super Ster!

Ik ben Marja

Tel. (06) 52 55 36 76
www.oleander-uitvaartzorg.nl

Wij bezorgen in: Rhenen, Elst, Achterberg,
Kesteren, lJzendoorn, Ochten, Lienden,
Ommeren, Opheusden, Ingen,
Veenendaal en Wageningen

In de smaken:
Zoet, Pittig, BBQ of Honing
Met stokbrood, kruidenboter, friet en salade

van €16,50 nu voor maar €15,00
Geen bezorgkosten, alleen bij telefonische bestelling Tel. 0317-612426
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‘\‘_ door Erik Helmers

Ik had op zaterdag 13 juni een heel
leuk gesprek met Floris Boumans
in het mooie Rhenen. Floris was
mij opgevallen via de facebookpa-
gina van zijn moeder Esther. Zo nu
en dan verscheen er op haar pagi-
na een tekening van haar zoon. De
tekeningen waren toen nog hoofd-
zakelijk auto’s. Wat mij opviel was
de kwaliteit van deze tekeningen.
Nauwkeurig en gedetailleerd. Zeer
opmerkelijk voor een jongen van
toen nog 9.

Via via kwam ik met zijn moeder in
contact en al snel ging het gesprek
over haar, volgens mij, getalenteerde
zoon. |k bleef met enige regelmaat
op haar pagina tekeningen voorbij
zien komen. Toen ik onlangs een te-
kening zag van een groep walvissen,
dacht ik: dit is niet normaal meer. Dit
is echt een talent. Laat ik eens con-
tact met deze familie opnemen en
vragen of ik een interview met hem
mocht maken. Inclusief enkele foto’s
voor in de krant.

Na enige ruggespraak van moeder
met zoon Floris kwam gelukkig de re-
actie: Jaaaaaa leuk. Zogezegd, zo ge-
daan. En nu zit ik hier tegenover een
enthousiaste Floris. Zijn interesse
ging in het begin, enkele jaren terug,
al uit naar auto’s en met name rally-
auto’s. De formule 1 doet hem niet
zoveel. Maar rallyauto’s des te meer.

Vooral Audi en BMW.

L SV (a)

simply more...

Een gesprek met Floris B

Floris Boumans

Maar op tafel kwam al snel een kunst-
stofbakje met daarin zijn laatste te-
keningen. Voornamelijk dieren. Hij
tekent metde fineliner om de contou-
ren op te zetten en daarna het kleur-
potlood.lk ben werkelijk verbluft.
Wat een talentje zit hier tegenover
mij. Voor alle duidelijkheid hij trekt
niet over, hij tekent naar voorbeel-
den uit boeken. En daar is helemaal
niets geks aan. Ook beroepsschilders
schilderen en tekenen meestal naar
foto’s.

De dieren zijn levensecht getekend.
Op mijn vraag teken je ook op groot

oumans, 11 jaar

/
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formaatkrijg ik de reactie;
Neen. Alleen op het for-
maat dat de lezer van dit
stukje op de foto ziet. De
dieren moeten ook in het
ronde of achtkantige ka-
der passen. Ofschoon niet helemaal
want ze treden ook net buiten het ka-
der. En ik moet zeggen dat heeft wel
wat. Lekker Eigen&Wijs. Past wel bij
deze krant.

Zijn vader Maico komt terloops nog
met een boekje aanzetten. Boekje
vol met humoristische tekeningen en
leuke teksten. Ik heb dit boekje door-

gebladerd en echt het is hilarisch. Is
het soort humor waar ik gek op ben.
Beetje absurdistisch, beetje Engels.
Ik heb echt gelachen. Top Floris.

Floris gaat nu nog in Rhenen naar
school maar het nieuwe schooljaar
gaat hij naar het CLV in Veenendaal.
Wij zullen nog veel horen en zien van
deze jonge knaap. |k hoop het wel in
ieder geval.

Niet alleen voor de Nijmeegse 4 Daagse

GRATIS paar Lowa wandelsokken bij

aankoop van 'n paar wandelschoenen

STEENWIJK

SCHOENMODE =

LEERSUM

Deze actie geldt
voor de merken:

| (e X )(a)

(geldig t/m 25 juli 2020)
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10% = 15%

- korting A::korﬂng &5

op bodem opmatras’  gmmm op hoofdkussen? gmmm  op dekbed?

korting korting |

Wat is jouw SLAAP-DNA®?

20.2a00a000000
Yy W . w W . Ry
ergo:-ese

sleep

Elke dag fit en uitgerust wakker worden? - _
Wij bieden slaapoplossingen die speciaal zijn afgestemd op het Draai en schuif- EXTRA

lichaam, zodat je fit en uitgerust wakker wordt. Met onze gratis
slaaptest ontdek je in slechts 8 minuten wat 10 jaar goed en gezond deu rkaSten voordeel

slapen voor jou kan betekenen!

Boek de gratis slaaptest op www.morgana.nl

Doe
de gratis

Slaaptest

1. Bij aankoop bodem | 2. Bij aankoop bodem en matras | 3. Bij aankoop bodem, matras, hoofdkussen. De stapelkorting is niet geldig i.c.m. actiemodellen

et @ Morgana.wnl

(In Eijerkamp-veenendaal)

0318 510 479
www.morgana-veenendaal.nl

Goed en gezond sLaPe_v\
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Gmw’a,

bruikbare spullen afleveren

Tevens ontruimen wij huizen, garageboxen
en overige ruimtes. Wanneer deze spullen
te groot zijn kunnen wij ze eventueel komen
ophalen. Wel moet hier een afspraak voor
worden ingepland.

Indien u na een overlijden met de boedel
blijft zitten, dan kunt u contact met ons
opnemen. Wij zullen dan langskomen en een
passende offerte voor u opmaken.

Wanneer er nog mooie en/of bruikbare spul-
len tussen staan dan kunnen we in overleg
een prijs afspreken welke wij van de uitein-
delijke kosten af zullen trekken.

Wij zoekeh een hieuwe locatie
' per 1/10/2020!

Wie o wie heeft er 500 m? of meer vrij aan
ruimte om onze activiteiten door te zetten?

Grauy s Sm(}{}a&%ﬁz

info@grannys-snuffelshop.nl
06 515 99 355

Valleiweg 24

3911DD Rhenen
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Vogels hebben ook last van de
droogte

Zorg voor een plek in uw tuin waar vogels voedsel, een schuil-
plek en een rustplek kunnen vinden. Dat kan door middel van vo-
gelhuisjes, badjes, voederplekken, drink- en speelplekken enfof
gras. Vogels hebben nu extra water nodig bij de huidige droogte.

Nu zomerse temperaturen zich aandienen, hebben vogels extra water
nodig, dus help ze daaraan. Houdt er wel rekening mee dat ze bang zijn
voor diep water en dat sommige plekken geschikter zijn voor een water-
schaal dan andere.

Net als mensen moeten vogels op warme dagen extra drinken om niet uit te dro-
gen. Tijdens hete zomers drogen poeltjes en plassen echter uit en wordt het moeilijker
voor ze om schoon water te vinden. U helpt de vogels dan met vers water in uw tuin. Ze ge-
bruiken het ook om te badderen en af te koelen. Vogels zijn bang voor diep water, dus houd
daar rekening mee. Ze drinken en poedelen het liefst in een badje dat lijkt op een regenplas.
Neem daarom een platte schaal, diep bord, koekenpan, bloempot-onderzetter of nog iets
anders met lage zijkanten, dat in het midden niet dieper is dan vijf centimeter.

Niet alleen drinken, maar ook badderen is absoluut onmisbaar voor vogels. Ze maken hun
veren dan niet alleen schoon, maar smeren er ook een laagje vet over. Dat vet is afkomstig
van hun stuikklier - net boven de staart - en lijkt makkelijker te verspreiden over natte veren.
Het vet verzorgt ze, maakt ze waterafstotend en beter isolerend. Als vogel overleef je ge-
woonweg niet zonder.

Water is heel belangrijk, zowel om te drinken als te baden. Heb je geen ruimte voor een vij-
ver, plaats dan een drinkschaal of een klein waterornament op een veilige plek in de tuin, bij
voorkeur in de buurt van struiken of bomen zodat de vogels zich kunnen terug trekken bij
gevaar. Net als bij mensen is water voor vogels nog belangrijker dan voedsel. Sommige vo-
gels, met name insecteneters, halen veel van het water dat ze nodig hebben uit hun voedsel
en hoeven soms maar één of twee keer per dag te drinken. Zaadeters daarentegen moeten

BlJ SKARPA &
SKARAVELLI'!

0% -

KORTING!
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dus moeten aanvullen. Door het ophangen of plaatsen van waterschalen kunt

geven uw tuinvogels een vogelbad. Er zijn ook hangende waterschalen,
maar ook modellen die u op de grond kunt plaatsen.

veel vaker drinken omdat in hun voedsel maar heel weinig vocht zit en ze dit
. . | /4
PLHNTEN BLOG " - \ ‘ u de vogels helpen met een goede drink en bad voorziening. Waterschalen
{1 -

Onderhoud van een vogelbad

8 Het belangrijkst is, dat het vogelbad schoon is. Zeker als het

veel gebruikt wordt door verschillende vogels, moet u het

water regelmatig verversen. Heeft u voor het reinigen
schoonmaakmiddel gebruikt, spoel de waterschaal dan
meerdere malen na met schoon water. Maar hetis beter
om een bad met een borstel, zonder schoonmaakmid-
del, te reinigen. Doe dit om de 2 4 3 dagen, dan blijft het
water vers en gaan vogels uw tuin zien als betrouwbare
bron voor vers water.

Waar zet u de waterschaal voor vogels neer?

Een waterschaal mag niet in de volle zon staan. In de zon
groeien algen namelijk het snelste, verdampt het water en
blijft het water dus minder lang vers. Wanneer hebben vogels
bakjes met water nodig? Water is voor vogels in de winter van le-
vensbelang maar ook in de zomer. De vogels kunnen in gematigde zo-
mers en winters gemakkelijk voorzien in de behoefte aan water. Maar in een wekenlange
strenge winter is dat onmogelijk en in een gortdroge en hete zomer is dat onmogelijk. Een
helpende hand van de mens is onmisbaar om in de winter, wanneer water bevriest, te zor-
gen voor schoon en vers water en in de zomer, wanneer het bijna 40 graden is, schoon, koel
en koud water neer te zetten.

Vogels hebben water nodig

Vogels zijn warmbloedig en de lichaamstemperatuur ligt rond de 40 graden Celsius. Vogels
hebben water nodig, als voedingsstof, bouwstof, transportmiddel voor zuurstof en afvalstof-
fen. Insecteneters hebben minder water dan zaadeters nodig omdat insecteneters al vocht
halen uit hun voedsel. In de zomer is water ook heerlijk als afkoeling bij hoge temperaturen.
Vogels kunnen een omgevingstemperatuur tot 44 graden Celsius verdragen.

Wij ziin benieuwd of u iets gehad heeft aan bovenstaande adviezen en tips. Tevens stellen wij
u in de gelegenheid om andere lezers en ons, van de door jouw aangebrachte adviezen en tips
gebruik te kunnen laten maken. We nemen deze dan mee in de volgende blogs.

Laat het ons weten via. info@betuwe.nu

¢
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Bel voor adwes en. mformatie
06 22217515

e terrasoverkappingen
e terrasschermen

e verandazonwering

e uitvalschermen

e markiezen
e rolluiken

e SCreens

e« horren

e kozijnen

n
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VAN DEN

HATERT

Molendam 1| Ochten| ' 06 222 175 15| | www.jvandenhatert.nl
6 dagen in de week kunt u bellen voor een afspraak, offerte, service of andere vragen.






