iute foedtdagen ek
eert gezond 0=

"Wanaf het moment dat ik zonder werk
kwam te zitten heb ik van alles gepro-
beerd. Het lukt me nog steeds niet om uit-
genodigd te worden voor een gesprek.”
Richard vervolgt “lk kan er thuis niet
meer goed over praten. Mensen begrij-
pen het nist. Er is toch een groot tekort
aan mensen? Zelfs bij mijn beste vrienden
voel ik argwaan.” Richard voelt zich in de
kou staan.

Een dergelijk uiting van machteloosheid
van een werkzoekende Klinkt de cobrdi-
natoren van JobHulpMaatje bekend in de
oren. Eline en Cora vertellen: "ledereen
krijgt bij ons eerst de gelegenheid om zijn
verhaal te doen. Zo leren we elkaar ken-
nen. We leggen uit wat wij kunnen doen.
Mensen vinden het vaak lastig om onder
woorden te brengen waar ze hulp bij no-
dig hebben. Ze
begrijpen  waak
piet waarom hun
sollicitatiebrie-
ven niet worden
beantwoord. Het

e A

VAN DEN

HATERT

06222 175 15 | | www.jvandenhatert.nl

JobHulp
Maatje

maakt hen heel onzeker.” Eline licht toe:
"Werlies van een baan s heftig. Het raakt
niet alleen jou als persosn maar vaak ook
j& gezin en sociale omgeving. "Dat dit
goed werkt blijkt uit het feit dat ruim de
helft van onze deelnemers binnen een jaar
werk vindt,” verwolgt Cora. “Matuurlijk
kunnen we niet ontleden wat wij daar aan
bijgedragen hebben. Uiteindelijk vinden
de mensen zelf hun nieuwe baan methulp
van de inzichten die ze bij ons opgedaan
hebben. We ondersteunen als het nodig
is mensen ook vaak voor langere tijd met
hulpvaneen Maatje. Een Maatje isiemand
diesteun geeften een tijdje met je optrekt,
in ons geval bl het zoeken van werk.” |ob-
HulpMasatje is onderdeel van de Stichting
HulpMaatje en heeft als lijffspreul: Samen
werkt het! Eline vertelt: “We hebben een
mooi team van Maatjes, met heel verschil-
lende mensen én vaardigheden. Zo kun-
nen we rekeéning houden met de voorkeu-
ren of karakters van mensen die we aan
elkaar koppelen. We zien dat een goede
klik een belangrijke voorwaarde voor suce-
cesis.”

“Door de JobGroup training heb ik goed
geleerd wat bij me past. Daardoor kan
ik beter beslissingen nemen” (Migam,
deelnemer JobGroup)

MNieuw perspectief op werk

“Bij voorkeur bieden we werkzoekenden
een plaats in de JobGroup die drie tot vier
keer per jaar gegeven wordt,” vertellen de
cotrdinatoren. "Het contact met gelijkge-
stemden geeftveel steun. Bovendien biedt
het een netwerk aan mensen die niet zel-
den in een isclement verkeren. Ze zien er
naar uit om naar de trainingsavonden te

CONFLICT?

Advocatenkantoor

www.advocatenkantoorwolters. nl

TEL. 0488 - 411055
DAG EN NACHT BEREIKBAAR

WEVERS

L& B |
Lok miAs REGREVEA WENLIES

PERSOONLIJK | OPRECHT | BETROKKEN

WWWWEVERSUITVAART.NL 5 %

Lignaden

gaan. Voor onze training is professioneel
materiaal ontwikkelt waarmee mensen
meegenomen worden in een verande-
ringsproces. De deelnemers gaan anders
kijker naar hun mogelikheden, zij leren
wat netwerken is en hoe zij hun vrienden
kunnen betrekken inhet vinden van werk.
Ma afloop zijn zif goed in staat om zichzelf

Efameren

te presenteren. Het is prachtig om te zien
dat ze tot veel meer in staat zijn als wat ze
van zichzelf gedacht hadden. Het zelfver-
trouwen krijgt een boost”. Je bent wel-
ko om metEline en Cora over je situatie
te praten, ook als je een baan hebt waar je
het niet naar je zin hebt Er zijn geen kos-
tenverbonden aan de hulp.

e = =11

AC

Altljd en overal up-to-date met Boekhouden 3.0
- 822 6655

www.ACMA.nl | 085

* Informatie t je administatie?

Tel 0317-614121

ANNO OPTIEK

Herenstraat 253911 JB Rhenen

info@annooptiek.nl [www.annooptiek.nl

‘henen

Bezorging in Veenendaal, gemeente Rhenen,
Ede, Bennekom, Wageningenen de Klomp.
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Pauline Teunissen, schrijver, scenarist, regisseur, film- en programmamaker

doorgebroken, als ondernemer
echter wel: In 2019 werd ze On-
dernemer van het |aar.

5 door Erik Helmers

Om meer uit film te halen dan al-
leen bedrijfsfilms, is ze als film-
maker verder gegaan onder Blue-
deerfilm. Voor documentaires,
online programma’s of leerzame
short movies met meer maat-
schappelijk thema’s: de mens tot
nadenken aanzetten. Deze pro-

ducties zijn vaak in samenwer-
king met derden. Na vertoning
van de film Tweede kans, waarin
zij de regie voor haar rekening
nam, kreeg zij een script ‘Code
Rood’ toegezonden, over de pro-

Pauline is geboren in Amsterdam,
heeft een relatie en é&én zoon.
Maast HEAD commerciéle econo-
mie en ScripthAcademy, een reeks
aan communicatie- en filmoplei-
dingen op zak. Na een kleine ver-
dere kennismaking waarbij onze
interesses werden uitgewisseld
kwamen wij terzake.

Wie is Pauline en wat zijn haar
drijfveren?

Als compagnon bij een videopro-
ductiehuis was ze het creatieve
brein en pragmatisch producent
van zeer veel bedrijfsfilms. Voor
bijna 1000 (ja u leest het goed)
bedrijven de concepten bedacht,
scripts en voice-overteksten ge-
schreven, geproduceerd, gere-
gisseerd en soms ook geacteerd.

blemen van jongeren die te ma-
ken hadden met huiselijk geweld,
met de vraag of ze deze ook wilde
regisseren. “Na het herschrijven
van het script en een productie-
plan konden we met een behoor-
lijke bijdrage van het Prins Ber-
nard Cultuurfonds aan de slag. En
zo stonden we vorig jaar zomer in
de weidsheid van Leeuwarden en
Harlingen met veel vrijwilligers
deze productie te draaien. Op dit
moment wordt de laatste hand
gelegd aan de muziekmontage.
De premiére is in Friesland. Daar-
na wordt de film aangeboden aan
diverse jeugd- en ggz instellin-
gen”, vertelt Pauline. Als aardig-

JobHulp
Maatje

Als actrice is zij echter nooit
lebifulpidaatie Rhanen

Op zoek haar werk?

JobHulpMaatie :_:jeeH |e een steun in de rug !

1 positieve ervaringen

- Suzan (39 !a'.]l'.-lr-tl Hulpwrager k=i ._|-'_'E.'-'I'i_4II.'.'rr'-:'l-'.'alI-_= -

wiww jobhulpmactierhenen.nl | Cora van den Barg 04 2031 0418
Efine van Berkum 04 2038 4182 | info@jocbhuipmaaljerhenananl

HulpMaatje Rhenen

KWALITEIT
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WWW.MOTIONVLOER.NL

heidje geeft ze aan, dat één van
de hoofdspelers van film Code
Rood - toen nog een onbekende -
na een online auditie, als 17-jarige
jongen helemaal uit Zeeland naar
Lecuwarden kwam om zijn scénes
te spelen om daarna als acteur
door te breken met onder andere
een grote rol in een tv commerci-
al van McDonalds.

Bij Pauline hield het niet op bij
films met maatschappelijke the-
ma’s. Inmiddels is ze het initiatief
ERCEDERPLAATS gelanceerd.

Een vrijplaats om te verbinden en
te verbroederen met als één van
de openingsprojecten samen met
heel Nederland het "Wetboek der
Liefde’ te schrijven.

En duikt ze dit najaar even onder
voor een schrijfretraite in Dren-
the. Ze is ook zelf een boek aan
het schrijven. Over de dood. Niet
het wrolijkste onderwerp, maar
wel zeer interessant volgens mij.
Ik kijk hier naar uit.

Ik zou nog veel meer willen schrij-
ven maar de ruimte hier is be-
perkt. Pauline, bedankt voor het
gesprek dat mij weer tot naden-
ken heeft aangezet.

Bezoek haar websites voor nog
meer informatie.
www.bluedeerfilm.com
www.broederplaats.nl
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Goudreinet deals

3-gangen keuzemenu

€ 25,50

Goudreinet Kesteren - Rijksweg A15 nr 4 - 4043 HA Opheusden
Tel: 0488-441811 - www.goudreinetkesteren.nl

Adelsweg 8, 4033 BN Lisndens| 0344.-22 3170 |
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Een verdrietige Kerstman tussen Rhenen en Veenendaal

o .door Erik Helmers

Het was even voor Kerst dat ik met
'Nﬂ"hﬁnﬂhhﬂhﬂtmﬂhnmﬂ

s s
het vroeg in de ochtend was liepen
‘wil e met 2ijn twee. De honden k.

Plotseling zag ik aan het eind van het pad
iets opdoemen. Wat stond daar in de ver-
te. De hond zag het ook en begon te blaf-
fen. Toen wij naderbij kwamen zag ikmeer
en meer de contouren van een arrenslee
en daarvoor.......... een 8-tal rende-
ren. lk dacht hoe kan dit nu. Zijn dit echt
Dasher, Dancer,Prancer Vixen Comet,-
Cupid en Donder en Blitzen. (Rudolf met
die rode neus was er niet bij)

Toen wij dichterbi] kwamen konden wij
duidelijk zien dat dit echt de slee en ren-
dieranvan de Kerstman waren. Maar waar
is de Kerstman. Plots begon de hond aan
de lijn te trelken enwilde het struikgewas
in. Hij had iets gehoord of gercken. En ja
hoor toen ik goed luisterde hoorde ik een
zacht gesnik. Hier moestik meer van we-
ten. Wij liepen langzaam richting het ge-
snik en jawel daar zat op een boomstronk
een man in rode cape en een lange witte
baard. De Kerstman himsalf.{een stulje
engels er tussendoor gegooid) Wat was
eraan de hand.

Ik ging op gepaste afstand naast hem zit-
ten. De hond ging gelijk aan zijn voeten
liggen. De hand van de Kerstman begon

| Onky Donky Dag
| Stichting Onky
| Donky organiscert
| yoor kinderen

van 3 t/m 12 jaar die beperk:
wiorden in het kind zijn, een
onvergetelijke dag in het Onky
Danlky Huis in Quwehands
Dierenpark Rhenen. Ean dag
wiaarbij zij zichzelf mogen en
kunnen zijn, waar 7ij rorgeloos
kunnen spelen, genieten,
lachen en onvergetelijke
herinneringer kunnen maken! =
Zo'n onvergetelijke dag geeft hen
veerk-acht voor de toekamst! .

AR AR AR RIS

hem gelijk te aaien. De tranen biggelden
over de wangen van de goede man. lk
kreeq een beetje medelijden. Hoe kan dit
nu. De anders altijd goedlachse Kerstman
in tranen. Op mijn vraag: "Lieve Kerstman
wat is er aan de hand”, kreeg ik het vol-
gende te horen.

“longen, zei hij, ik ben nu eén paar hon-
derdjaar Kerstman en er zijn lastige tijden
geweest. De laatste jaren ging het hierin
Mederland [en een groot deel van de we-
reld) goed, maar sinds een jaar of 2 maak
ik mij echt zorgen. Die corona hakt erin.
Miet alleen bij veel burgers, boeren en bui-
tenlui, maar daardoor ook bij mij.

Ik ben een man die gek is op kinderen en
de ouders, ik ben gek op knuffelen, maar
hoe meet dat nu. Mogen bijvoorbeeld
de kinderen nog even bij me kamen. Van
mijzelfwel, maar watvinden de ouders. Ik
vind het moeilijlcen benintweestrijd. Moet
ik nog wel langskomen. Daarbij komt nog
dat de productie van al mijn kadootjes een
beetje in het gedrang is gekomen. Ik heb
niet voor iedereen een groot kado O oo
hoe moet dat now.”

Tja toen ik zijn verhaal even op mij liet in-
werken kon k mij voorstellen, dat de beste
man het even niet meer wist. Had ik een
oplossing. MNee. Kon ik hem opbeuren.
Proberenmaar.

Ik zei:

“Lieve Kerstman, ik begrijp je verbwijfe-
ling endat jehierom verdrietig bent. Maar
waarom moeten er altjd grote kadootjes
worden gegeven. Kleine kadootjes zin

Gun jij kinderen met
een beperking ock een
onvergetelijke dag uit?

‘Scan en doneer?!

toch ook goed. Het belangrijkste is, dat
de kadootjes met liefde worden gegeven.
Want dat kunnén wij wel gebruiken in
deze tijd. En echt het maakt de kinderen
{en volwassenen) echt niet uit of het kado
groot of klein is. Het Kerstfeest is er voor
de gezelligheid.

De kadootjes, groot of klein, die u onder
de kerstboom neerlegt geeft al vreugde
op zich. En mocht het zo zijn, dat niet alle
kadootjes u op tijd bereiken, zodat u deze
kunt verdelen, dan zal u dat niet kwalijk
worden genomen. En die gezinnen zullen
het voor zichzelf dan op een andere wijze
gezelig maken. Liedjes spelen en liedjes
Zingen.

www Krijesmanoptiek.nl

De kerstgedachte is belangrijker dan
kadootjes. Dus kom beste man droog je
tranen en denk aan al die jaren dat het op
eennormale wijze gevierd konworden en
aandie jarendie nog komen gaan.”

De hand op de kop van mijn hond ging
naar zijn gezicht én met beide handen
veegde hij zijn tranen weg. Kerel je hebt
gelijl. Kom op k geef mijzelf een schop
onder de kont en ga ervoor.

Bedankt dat je even de tijd voor mij hebt
genomen. Geen dank Kerstman. Een
beetje tijd geven aan een ander kan nooit
bowaad.

Familierecht

e 4

ASPREMONT? =

ll"n\ o ,b!l"’;i

Lo www. as prem on ta

rohben
montadvocaten.nl
ocaten.nl

wn & penwijsiolaa Ll | info@ eigenwij soka al.nl



e, & W B\t £ ) o
Ontdek jouw | {S8&p . "3 Winter
SLAAP-DNA® 9 ~ SALE

ey
R ]
L I:

soget0gn®0000 ol il Doe de
*r9%eS® e ) — _ Slaaptest
fs en ontdek

jouw persoon-
lijke voordeel

Haal jij all

L
A

s
uit je nachtrust:

SR

yan 1849,- voor

Boxspring Alta (vlak]

_ 75 Ondersteuningsniveau 1/5. Afmeting
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Fit en energiek aan de dag begmnen"

We weten allemaal dat een gezon-
de nachtrust van cruciaal belang
is bij een goed functioneren van
lichaam en geest. We spreken Pe-
‘ter Verrij van Morgana Slapen in
Veenendaal over alle ins en outs op
slaapgebied.

Peter, we zien op slaapgebied door de
jaren heen verschillende trends voorbij-
komen. Welk bed is helemaal van nu?
‘De Boxspring of een gestoffeerd le-
dikant zijn helemaal van nu. Mensen
hebben tegenwoordig vaker een koude
vioer van bijvoorbeeld PVC en je wilt in
de slaapkamer toch vooral warmte en
geborgenheid voelen.'

Gezond en goed slapen is belangrijk.
Maar wat is nou een gezonde nacht-
rust?

Als zowel lichaam als geest optimaal
kunnen ontspannen herstel je het bes-
te van een drukke dag. Zorg dat het
lichaam ‘s nachts zoveel mogelijk in

een natuurlijke houding kan liggen en
vaarkom druk en pijn op schouders en
heupen. Hierdoor ga je minder keren
en draaien tijdens de slaap, waardoor je
dieper slaapt. Dit komt de kwaliteit van

de nachtrustten goede!

Hoe bepaal je dan welk bed en matras
bij je past?

‘Ergosleep heeft een wetenschappelij-
ke slaaptest ontwikkeld waarbij je in 8
minuten kunt ervaren wat 10 jaar ge-
zond slapen voor je kan betekenen. |e
lichaamsprofiel wordt gemeten en de
drukpunten bepaald. Ma die test gaan
we samen kijken welk bed, bodem,
matras en kussen precies bij jou past.
Dit doen we uiteraard op basis van de
voorkeurin ergonomie en comfort maar
natuurlijk houden we ook rekening met
budget.”

De keuze Is reuze, ook op slaapgebied.
Waar slaap je zelf op?

‘Op een Ergosleep lattenbodem, wvol-
ledig ingesteld op mijn lichaamsprofiel
maar wel in een gestoffeerd ledikant
voor het behaaglijke gevoel. Als rugpati-
ent weet ik als geen ander dat een goed
herstel en nachtrust essentieel is om
overdag het optimale te kunnen preste-
ren. De lattenbodem geeft de persoon-
lijke ondersteuning waardoor ik elke
ochtend fit en uitgerust wakker word.

En hoe zit het met het dekbed? De één
heeft het s nachts altijd koud, terwijl
de ander ligt te puffen.

'Het bedklimaat is een zeer belangrijk
onderdeel om te kamen toteen optima-
le nachtrust. Wij hebben tweepersoons
dekbedden waarin de ene kant heel dun

is en de andere indien gewenst heel dik
zodat je toch samen met je partner ge-
zellig onder één dekbed kuntslapen.’

Wat vergeten mensen vaak bij het kie-
zen van een bed?

‘Het kussen is vaak een sluitpost, een
kussen bepaalt voor 30% of je wel of niet
goed ligt. Aan de hand van de slaaptest
kunnen wij de juiste hoogte bepalen.
Ook mag je bij ons een kussen een week
thuis op je eigen bed uitproberen omte
voelen of je ook echtbeter gaat slapen!’

Morgana Slapen - Einsteinstraat 1| 3902
HMN Veenendaal {gevestigd in Eijerkamp)

| T. 0318-510479 | E. veenendaal@mor-
gana.nl | L www.morgana.nl
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Monique Clemenknwff team Even vlammen bij Stadsquiz Rhenen 2021

\h_ door Erlk Halmers

De Stadsquiz Rhenen 2021 is
weer achter de rug. Er had-
den zich 39 teams ingeschre-
ven. Ondanks dau vervelen-
de coronatijd was de quiz een
groot succes. Eén van de op-
drachten was een bestaand
schilderij ult te beelden, zon-
der gebruik van Pheteshop,
waarin minimaal twee van de
teamleden een rol in moes-

De vele teams waren zeer creatief
bezig geweest. Een van de uitge-
beelde schilderijen was het schil-
derij “Judith and the Maidservant
with the Head of Holofernes®
door Orazio Centileschiuit de 17e
esuw. Team Even vlammen was
hiervoor verantwoordelijk.

Ik was zeer onder de indruk van
de kwaliteit, het idee, de uitvoe-

ring van hun interpretatie van
dit schilderij en daarom =zit ik nu
tegenover Monigque é€én wvan de
bedenkers en uitvoerders van dit
meesterwerk.

Met een team wvan 7 personen
hebben zij dit schilderij tot leven
{of liever gezegd tot dood) ge-
bracht.

Hoe komt iemand erop juist dit
schilderij te kiezen voor de meta-
morfose.

Monique zegt dat zij in augustus
op vakantie was in Florence en
daar met “Judith™ in aanraking
kwam.

Thuisgekomen heeft zij google
ingezet om meer over Judith te
weten te komen. Hierop is zij ge-
stuit op bovengenoemd schilderij
“Judith and the etc.etc ™

Zij liet mij op de laptop zien hoe
zij dit voor elkaar hebben ge-
kregen. Niet alleen foto's maar
ook korte filmpjes. Bij één van
de filmpjes ook nog muziek laten
draaien. Echt hilarisch.

Zij hebben hier ontzettend veel
plezier aan beleefd. Kleding van
een kennis met kleding van to-
neelschool plus diverse stoffen
werden om de acteurs gedra-
peerd, rieten mandje bij de kring-
loop gekocht. Moest wel worden

PROFITEER VAN ONZE
SALE AANBIEDINGEN
IN ONZE WINKEL!
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aangepast omdat het hoofd hierin
moest liggen. {het hoofd was niet
echt afgehakt. Deze toevoeging
om politie en justitie gerust te
stellen). Een bijpassend zwaard
werd door een goede vriend van
Monique, die over uitzonderlijke
kwaliteiten beschikt in elkaar ge-
zet. Hout en gesmeed ijzer. Lijkt
op het zwaard uit het echte schil-
derij. Helemaal geweldig.

Het afgehakte hoofd werd ge-

speeld door haar zoon Berend.
Hij kon het uiteraard niet laten in
het mandje nog even een knipoog
te geven. Een afgehakt hoofd met
humeor.

Het eindresultaat werd op de foto
vastgelegd door dochter Emma
Clemenkowff. Een kunstwerkje op
zich. Monigue en haar hele team
van ongeveer 12 personen kijkt
al uit naar de volgende Stadsquiz
Rhenen.

OP HEEL VEEL SCHOENEN
VAN DE ALLERBESTE
MERKEN NU KORTINGEN

0%

T{G{O

1S

eCCO

HIP" @) «<develab® Gabor

SHOE ETYLE

desianed for walking

Shies fip ,Jnr1

Fred van Dijk

SCHOENMODE
Rozenstraat 1A

4043 KN Opheusden
0488-870006

www.fredvandijkschoenmode.nl
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Mosterd 2

door Matthijs Smits
s

In een eerdere kollum schreef ik dat we
over het mosterdzaadje nog meer zouden
horen... Mu het is zover. Ik heb namelijk
san grote zak mosterdzaadjes gekregen

lokalerte maken en allesbinnen degrenzen
van de Gemeenta Rhenan te organiseren.
Ideeén welkom... En wordt wervolgd.
Verder wensen wij U goede Kerstdagen en
een fijne jaarwisseling en een voorspoedig

2022 toel

e
. ", °
Maandelijkse speel- en logeerplek
gezocht voor 6-jarige jongen

Buurtgezinnen steunt ge-
zinnen die overbelast zijn
(vraaggezinnen) door hen te
keppelen aan gezinnen in de

van Marcel van Silthout, de natuurboer.

Mieuwsgierig open ik de zak en ja hoor.... = s

buurt die ondersteuning wil-
| vl 2 len geven (steungezinnen).

Witte en bruine mosterdzaadjes door
elkaar, bijzonder!

Marcel heaft namelijk tussen de oergranen
eenstrook historisch mosterdzaad geteeld
en wel lekker door elkaar, wit en bruin. Ik
hoef nu niet meer na te denken over welke
werhouding ik zal aanhouden. Gemengd zijn
za al. Van het gerst heeft de Wageningse
bier

Graangeluk. De andere

Stadsbrouweri] gebrouwen:

pergranen  zijn
werwerkt tot ons dagelijks brood door een

creatieve bakhker.

Het leuke nu is datik biermosterd gemaakt
hebvan het lokaal geteelde mosterdzaad en
het lokaal gebrowwen bier, dat op zijn beurt
weer gemaakt is van lokaal gebrouwen
gerst. Mog een lokaler is de schapenkaas
wan Gerrit Boonzaaljer uit Achterberg en
nog leukerflokaler is het schapen-bierkaas
met Graangeluk. En als klap op de vuurpijl:
ezn blokje schapen-bler-kaas met een
likje Graangeluk mosterd en een slokje
Graangeluk...

Ern om het kringetje letterlijk en figuurlijk
rond te maken, wordt de schapesnmest
het

Kringloop boeren ten

gebruikt wvoor de bemesting wan
oergranenland ...

top! Tel: 0317615563

info@ismitss pecialitelten.n|

Een leuke uitdaging is om dit alles nog

Smits Specialiteiten
Herenstraat 16, RHEMEN

wwwe.smitsspecialitelitan.n|

——~  Buurtgezinnen wil voorkemen
dat de problemen in een gezin
verergeren en eraan bijdragen
dat kinderen fijn kunnen op-
groeien in hun eigen gezin.

Buurtgezinnen in MNeder-Betuwe
zoekt voor een betrokken, gezellig
en openhartig gezin een steunge-
zin waar de middelste zoon van &
jaar eens per maand in het week-
end mag komen spelen. Als er een
klik is en deze jongen voelt zich op
zijn gemak, dan is het fijn als hij
ook mag blijven logeren.

Het gezin bestaat uit een vader
en een moeder en 3 kinderen. De
ouders geven aan dat er vaak een
negatieve wisselwerking is tussen
de ocudste 2 kinderen. Dit zorgt
voor onrust in het gezin en daar-
om is het fijn als de middelste zoon
een weekend per maand (dagen in
overleg) naar het steungezin kan.

Dit mannetje is rustig aanwezig.
Thuis kan hij overprikkeld raken
door het gedrag van zijn broer en
uitditin boosheid. Zijn ouders gun-
nen hem een rustige plek bij het

Fo tu:f-‘l'u tthifs Smits

steungezin, waar hij een fijne tijd

heeft en er aandacht voor hem is.
Deze jongen heeft structuur, dui-
delijkheid en positieve aandacht
nodig. Hij kan heerlijk spelen met
treinen en speelt ook graag een
spelletje op de tablet. Daarnaastis
hij buiten vooral te vinden op zijn
fiets of step.

Lijkt het je leuk om in contact te
komen met deze jongen? Meld je
dan aan als steungezin via www.
buurtgezinnen.nl.

Of neem contact op voor meer in-
formatie bij de codrdinator wvan
Buurtgezinnen in Neder-Betuwe,
Froukje van Haut, via mailadres
froukje@buurtgezinnen.nl of bel

naar 06-22961694

Alle

HEREN
IKOSTUUMS

van het merk Comé4

HALVE PRIJS

(m_LLy. Zwark)

PRORTNGEN
10 1o1 50«

WARRING

De opruiming start op
D.V. 14 december

KoopjesrekRken
met leuke prijsjes.

CRATIS
parkerer voor de deur

® De koffie staat klaar!

KLEDING &

Bruinehu_rst23 6744 PA Edetwveen - T Q318 -57 B110

www.warringRleding.nl
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EenjaarWalk&Talk in Rhenen voor werkzoekenden

Walk&Talk is een activiteit die in
veel bibliotheken in Nederland
plaatsvindt. Het idee is dat werk-
zoekenden elkaar kunnen ont-
moeten en ervaringen kunnen
uitwisselen. Ze worden worden
geinspireerd door elkaar en een
gastspreker. Dit alles onder het
genot van een kop koffie of thee.
De bijeenkomsten worden iedere
1e dinsdag van de maand georga-
niseerd in de Bibliotheek in Rhe-
nen in het huis van de Cemeente.

Een goede start.

Als we terugkijken vinden we dat
we een goede start hebben ge-
maakt ondanks de Corona en
haar beperkingen. De eerste bij-
eenkomst hebben we een aantal
keer uitgesteld omdat we graag
“fysiek” bij elkaar wilden komen.
Maar toen we zagen dat dat niet
ging lukken hielden we de primeur
met een online sessie die goed be-
zocht werd. Daarna hebben we
gelukkig iedere bijeenkomst bui-
ten of in de Bibliotheek kunnen
organiseren. De thema's die we
hadden waren: Zichtbaar op zoek
naar werk, bewegen naar werk,
persoonlijkheidsanalyse, Linke-
dln, hoe zorg ik goed voor mezelf,

“Voor die school heb i

warm hart!”

Bij Brandola komen regelmatig kinderen
van de Rehoboth stage lopen en Bert sti-
muleertdat: “Het is altijd een kunstom die
jongens te laten grosien, maar hde doe je
dat! Wat is de goede plek. Voor die kinde-
renendie school hebik gewoon esnwarm
hart Dddrdoe ikhet voor!”

Bestuurder Westerlaken: "Vanwege de
positieve eigenschappen van hout, kwa-
mien en wij in contact met Brandola. De
prijs van de offerte was zeer vriendelijk, en
vanwege hun verdiensten op het gebied
van exclusieve houtbouw was de keuze
voor ons snel gemaakt! De Schoutenhios-
ve ademt warmte en geborgenheid door
de overstekken en het zichtbare hout.”

Arie Benschop, de architect, ziet terug op
een goede voorberesiding: "We zijn écht
blij met Brandolal. Bert bracht zijn erva-
ring in en dacht steeds mee &n voorzag
ons van vakkundig advies.De productiete-
kening was een heel uitgebreide tekening
waar we op konden reageren. Brandola
neemt het hele project aan en ontzorgt je
verdervolledig.”

is ondernemen lets voor jou? De
reacties van de deelnemers zijn
positief. “fijn om ervaringen uit te
wisselen. ledere keer hoor ik wel
iets dat ik kan gebruiken®.

2022
Ook in het nieuwe jaar zal iede-
re le dinsdag van de maand de
Walk&Talk plaatsvinden. We heb-
ben al leuke ideeén en onderwer-
pen!

We starten dinsdag 4 januari met
een heel passend thema:

Goede voornemens, hoe houd je
die vast?

Januari is bijuitstek de maand van
de goede voornemens zoals stop-
pen met roken, je rijbewijs halen,
meer tijd voor jezelf, andere baan
zoeken. In maart denk je “ja, ja

daar heb ik nog een heleboel tijd

voor”, halverwege het jaar ben je
deze vccrnemem alweer verge-
ten.

Als je ander werk zoekt wil je er
niet zo lang over doen. Op 4 ja-
nuari gaan we onze goede voor-
nemens rond werk zoeken delen
met elkaar bij een kop koffie. En
bedenken we met elkaar haoe je die
nu ook kunt vasthouden, je krijgt
daar een paar leuke tricks voor
mee.

Ma afloop wensen we elkaar een
heel goed jaar om met vertrouwen
tegemoet te zien. Doe je mee?

De gastspreker is Cora van den
Berg, zij is gecertificeerd coach en
HR adviseur en heeft al veel men-
sen gecoached in het zetten van
stappen richting werk of werken
als zelfstandige. Door samen met

ik gewoon een

Brandola kan snel werken, omdat de
constructie, de wanden en het dak in de
werkplaats vooraf is klaargemaakt. Als de
fundering klaar is zet Brandola met een
grote bouwkraan de Schoutenhoeve als
eengrote puzzel netjes in elkaar.

Bert: “De Schoutenhoeve wordt prachtig
en schept veel nieuwe mogelijkheden en
uitdagingenl. Ik denk aan het verzorgen
van dieren, het werken in de werkplaats
en inde tuin. Ik hoop dat ervelen een bak-
je koffie komen drinken met zelf gebakken
appeltaart en dat de Schoutenhosve een
mooi gezond bedrijfje mag worden!

Op www.brandola.nl kunt u meer infor-
matie vinden over de bouwer enop
www.schoutenhoeve.n| over het project.
Doet u ook mee?

iemand op te I:rel«r.ker:, te luisteren,
soms een spiegel voor te houden
of tips te geven, komt een plan tot
uitvoer en zo helpt ze mensen op
weg naar werk. Op dit moment is
ze werkzaam als codrdinator van
JobHulpMaatje Rhenen.

We zien je graag dinsdag 4 janua-
riom 2:30 uur in de Bibliotheek in
Rhenen.

Graag vooraf aanmelden walken-
talkrhenen@gmail .com.

Voor meer informatie kun je ap-
pen of bellen: 06 42531554

0 M

:Maat|e
de Bibliotheek
2-03 11T

Shop jouw kerstoutfit bij Hill Fashion!
En neem meteen een kijkje tussen de sale!

www.hillfashion.nl @@

VANARKEL /BUFFOON®

Uw uuurdeel 'U’an Arkel

JEANS LENGTEMATEN 30-32-34

Adviesprijs € 50,95 + € 69,95
ONZE PRLJS € 39,95
LENGTEMATEN 36-38

ONZEPRIIS € 45,-

GOEIE JEANS VOOR EEN LAGE PRLIS

Colofon

Elgenwljs Loksal Gemeente Rhenen,
Gemesnte Neder Betuwe, Llenden,
Ommeren en | ngen.

M. 000 Exemplaren

Tips voor redactie of heb je als bedrif,

vereniging of sportclub fets leuks te
melden? Mail naar infoideigenwijslokaal nl

Openingstijden:
dinsdag t/m zaterdag
van 10,00 tot 17.0

Alle titels Eigenwijs Lokaal zijn onderdeel van
Verspreidingsbureau Rhenan VOF

Wieuwe Yeenendaalseweg 177

3211 M| Rhanen

wn & penwijsiolaa Ll | info@ eigenwij soka al.nl
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CULTUURPLATFORM

e

CULTUURLADDER

DECEMBER T/M FEBRUARI

De decembermaand s taat voor veel
gezelligheid, een snufje kunst de
nodige blikken terugen een aantal
vooruit naar 2022, Daarnaast krijg je
van ons niet 8én maar maar liefs t twee
Cultvudadders !

De komende tijd houdt ook een

beetje pen winterpauze in, waarbhij we
ook erkennen dat sommige evenis
muogelijk onder druk kunnen komen te
staan door de coronamaatregelen.

We hopen dat je hesl geze gende
feestdagen ma g gaan hebben met el-
kaar. 5tay safe. Dan kunnen we begin
2022 er weer met zijn allen staan.

Wil je ook de laatste nieuwtjes volgen
over cultuur en kunst in en rond
Rhenen? Snel volgen op Facebook en
I'ns 3 g m wia: @ cultuurinrhenen.

Losse culturele events

Vr 31 december 12:00 uur

G Wereldvredemeditatie

Locatie deViam, Rhenen
Prijs gratis. Zie devlamrhenen.nl

Za 15 januari %15 tot 1845 uur
G The Impaceful Power of Storyteling for

Sustainability

Locatie Rheren

Prjs 600 euro. Tickets via wesw matroo g

colutions.

Za 22 januari
G Workshops Pyrografische kunst
Locatier Teldersaeq 32, Rhenen

Prijs zie werw thinkpink_studio. Geen
ervaring vereist

Concerten Cunerakerk |

Za 22 januari 20:15 uur

Pisnoconcert Ramon wvan Engelen howen

£a 26 februari 20:15 uur
Pianorecital Thomas Beijer {met oa.

murrieh van Schoberth)

Prijsc 0-18 jaar: grais Student/CIP: E14
Regulier: €28

Zaterdagen om 1400 wur,
8 januari 2022 t/m mei 2022

Glﬁlrurruh op Zaterdag

Locatie Henk Deysplan, Rhenen
Brijs €0 Jouw act is welkom! Check in
via cultuurcoach@cultuunnrhenennl

T/m 1% febr. 17:30-21:00 wur
Light Mighes: Magie Forest
Locatie Ouwehands Dierenpark, Rhenen

t'm december 20232

Gezicht op Rhenen vano it 't zeidwes ten
van schilder Jan van Goyen

Locatie Stadsmusenm Rhenen, M arkt 20
DOpeningstider di t/m za, 10-16 wur.
Prijs 0-5: €0.6-16 &4, 16+ €650 met
koffigthes

Meat deze u tgave van Cultuurplatform Rhenen zie

jesnel alle culturele adtwiteiten in Rhenen, Est en

Achterberg Meer infanmatse vind je eenvoudig op
whwLCl T nanrherrerunl

Oliebollen Drive-Thru in Rhenen voor het

goede doel!

Stichting Onky Donky gele-
gen in Ouwehands Dieren-
park te Rhenen heeft door
de huidige Corona maatre-
gelen hun Benefiet Diner van
16 december helaas moeten
afzeggen. Een grote teleur-
stelling, mede omdat zij op
deze benefiet avond altijd
een groot bedrag ophalen
waarmee de prachtige Onky
Donky dagen georganiseerd
kunnen worden. Maar het
team wvan Stichting Onky
Donky gaat niet bij de pak-
ken neerzitten, zij hebben
namelijk een Oliebollen Dri-
ve-Thru georganiseerd!

Heerlijke ambachtelijke olie-
bollen, vers gebakken door een
echte kok! Waarmee je &dék nog
eens het goede doel steunt want
de opbrengst gaat 100% naar de
stichting.

Op 30 december van 13.00 tot
17.00 vur, en op 31 december van
10.00 tot 14.00 uur staan er kra-
men bij het Onky Donky huis in
Bhenen op parkeerplaats P2 van
Ouwehand/parkeerplaats Sport-
park Candia.

Vanuit je warme auto haal je
gemakkelijk je oliebollen via
de sfeervolle en gezellige Dri-
ve-Thru!

Daarnaast leveren ze oliebol-
len op de werklocatie &6f bestel
een voucher en geef deze aan je
thuiswerkende medewerker. Met
deze voucher kan men de olie-
bollen afhalen bij de Drive-Thru!
Ook kunnen ze oliebollen leveren
op zorglocaties. Verras je bewo-
ners/cliénten met een verse olie-
bol voor het goede doel! De be-
zorging gaat in overleg.

Bestellingen kunnen makkelijk
via de app: 06 53 19 81 35,

of per mail: info@onkydonky.nl
Je ontvangt sen tikkie voor de be-
taling.

Onze krant draagt Onky Donky
aen zeer warm hart toe. |k als
schrijver van artikelen wvoor
deze krant heeft een keer mo-
gen meelopen met een 2-tal
gezinnen die door Onky Donky
op een geweldige dag werden
getracteerd.

Wat een prachtige stichting.
En wat doen zij het met hun
vrijwilligers fantastisch., Een
verademing in deze barre tij-
den. :

Daarom zou ik zeggen: BE-
STELLEN MAAR DIE OLIEBOL-
LEN

“Hout is prachtig bouwmateriaal®

Barneveld- Arie Benschop., de
architect van “De Schouten-
hoeve" vond het ontwerpen van
de schoolboerderij -naast het
prachtige schoolgebouw- een
boeiend project. Bestuurder
Westerlaken was enthousiast
over zijn ontwerp in de vorm van
een authentieke boerderi] met
dakpannen en een gesloten, laag
dak. Het volume en het silhouet
bepalen op een natuurlijke wijze
het karakter en de functie van
het gebouw.

Volgens Arie is dat een mool uit-
gangspunt dat past bij zijn visie. Arie
kijlt terug op een prettig ontwerp-
proces met een gezond spannings-
veld tussen functionaliteit, duur-
zaamheid en vorm. Hij pleit voor het
zo nuttig en goed mogelijk gebruik
van hout. Bespiegelend: “lk houd van
een gebruik van natuurlijke materi-
alen en logica in een ontwerp. Hout
is bij-voorbeeld een prachtig bouw-
materiaal, dat wérkt, dat verandert!
Hier kan ik van genieten, de geur, de
textuur, de warmte, ja dlles. Hout is
goed te bewerken en geschikt voor
hergebruik!

Arie sr. vertelt dat zijn thuiswonende
zoon (Arie jr.), een jonge man met
het syndroom van Down, het liefst
op de zorgboerderij werkt. |anne-
ke, Aries vrouw, vult aan: “Onze Arie
(jr.) wenst de beesten ieders dag
een “goedemorgen” en vertelt de
dieren zijn wverhaal. Dat is préchtig

*

ks

ESLEET §

om te zien. Hij vraagt zich hier thuis
regelmatig af, of de beesten wel val-
doen-de voer hebben.”

De schoolbeoerderij is volgens Arie
‘sponsorwaardig’, omdat het echt
voorde kinderen is. Hardop denkend:
"Wolwassenen zijn best een eind van
de natuur afgeraakt. Deze kinderen
hebben nog eeneigen lesfwe-reld, zij
hebben niet dat drukke, dat jdchtige.
Ditinitiatief is goed voor hun ontwik-
keling. Westerlaken is enthousiast en
heeft gevoel voor zijn leerlingen. Het
geld wordt direct aangewend voor
het welbevinden van de kinderen.
Het voelt gewoon goed hieraan bij te
dragen.”

Meer aver Arie:
www.ariebenschop-architectuur.nl
Meer aver de Schoutenhoeve:
wiww . schoutenhoave .nl
T
$TJ e

Oliebollen Drive-Thru
‘%@Sﬁchtin_g IOnky Donky

 dosll

Heerlijke ambachtelijke oliebollen, vers gebakken door een
echte kok! Waarmee je 66k nog eens het goede doel steunt.
Op 30 december van 13.00 tot 17.00 uur, en op 31 december van
10.00 tot 14.00 uur staan er kramen bij het Onky Donky huis in
Rhenen. Vanuit je warme auto haal je gemakkelijk je oliebollen

= ]

via de sfeervolle en gerellige Drive Thru!

Drive-Thru:
Parkeerterrain
Sportpark Candia/

Wereldpaleis in Rhenen.
Voor navigatie:
Grebbeweg 97,

Oliebollen woor je medewerkers!

e o FErk-

n en de

weThru!

Bestellingen en info:
Bestel makkel]
of mail: In

le ontvangt

viade app: 0B 53 19813

g

Reserveer je oliebollen, bestel veoraf!

Lol SONKY

.
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Wie zijn wij?
Wij zijn 12 leerlingen uit VWO 5 van
het Ichthus College in Veenendaal.

In mei 2022 hopen wij naar Albanié
en Bosnié te gaan!

Wat gaan wi] deen?

MNu bent u vast benieuwd waarom we
daar heen gaan en wat we daar gaan
doen. Albanig is een van de armste
landen van Europa. Er is een hoge
werkeloosheid en veel mensen heb-
ben weinig te eten. Ook in Bosnié is
er veel armoede en er was lange tijd
oorog in het land. De GZB {Cerefor-
meerde Zendingsbond] heeft wver-
schillende projecten in deze landen
en wij hopen die te bezoeken!

Tijdens de reis gaan we langs bij een
verslavingskliniek. We willen de men-
sendaargraag het besef geven dat ze
gezien worden en er niet alleen voor
staan. Verder willen we voedselpak-
ketten uitdelen aan het allerarmste
deel van deze landen, zodat ook zij
voldoende te eten hebben. Als laat-
ste delen we evangelisatiemateriaal
uit aan de mensen daar. Een groot
deel gaat niet naar de kerk of heeft
zelfs nog nooit van het christelijk ge-
loof gehoord. We hopen op een hele
moaoie reis! Maar voordat we aan de
reis beginnen, halen we geld op voor
de projecten die we daar gaan bezoe-
ken.

We proberen zoveel mogelijk geld op
te halen, zodat we de mensenin Alba-
nié en Bosnié kunnen helpen! Helpt u
mee?! www.expeditiebalkan.nl

Kom lekker warm zonnen

BYBRUIN

ByBRUINis een luxe, gastvrije salon
met een Shop in Shop in het centrum van Rhenen.

Zit je momenteel in een
winterdip en mis je de
stralende warme zon?
Kom lekker zonnen onder
€én van onze Ergoline
zonnebanken.

Wil je zeker zijn van een plekje?
Reserveer online op onze website.

Wat biedt ByBRUIN?
Zonnen ByBRUIN

s
Massage ByBRUIN P
Huidve rbe tering ayarRUIN —
FashiongyBRUIN

Interieur en Styling ByBRUIN

Binmenkort Hairstyliste

ByBRUIN Frederik van de paltshof 42 | Rhenen
www. juwelierhendriksen.nl

ByBERUIN | Herenstraat 36 | 3911 JE Rhenen | 0317 TE1000 | www. ByBRUIN .nl

10 wn & penwijsiolaa Ll | info@ eigenwij soka al.nl m
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Karen Jurriens van Glam Art House

AR L i d I kroeg. Karen is nu werkzaam bij de Cos-
’ medkliniekin Bosch en Duin. Vier dagen
in de week. Het bevalt haar daar uitste-
kend. Prettige werkomgeving leuke cal-
lega’s.

Wie s Karen.
Karen is geboren in Baarn en is na enkele omzwervingen in het Gooise neer-
gestreken inLeersum. Zij woont hier een kleine 20 jaar. Het gezin bestaat uit 1

dochter van 16 en een tweeling van 11 beide jongens. Sinds kort ook een hond
in dit huis. Nog een pup. (de vorige hond was helaas overleden)

Made geboorte van de kinderen heeft zij
ook haar belangstelling voor interieurs
en styling een vervolg gegeven door het
volgen van een studie Binnenhuisarchi-
tectuur en Styling. Een aantal winkels
en bedrijven heeft zij mogen inrichten.
Met de ervaring die zij heeft opgedaan
en haar creativiteit is zij nu weer een
andere weg ingeslagen. De weg van het
creéren en verkopen van kunst. Zij geeft
allerlei voorwerpen, zowel standaard
items als speciaal voor haar gemaakte
voorwerpen, een geheel ander uiterlijk.
Met spuitbus en verf worden de voor-
werpen beschilderd. Unieke eyecatchers voor in een modern
interieur. Ofschoon enkele items ook in een klassieker inte-
rieur zeker niet zullen misstaan. Zij werpt zich op betaalba-
re kunst. Kunst moet voor eenieder beschikbaar zijn is haar
mening. De klant kan kiezen uit “standaard” kunstwerken
eventueel met een logo (als de klant bijvoorbeeld een bedrijf
heeft), maar klanten kunnen uiteraard ook een verzoek doen
voor iets speciaals. Behalve haar "standaard” items die m.i.
ook niet echt standaard zijn maakt zij ook unieke kunstwer-
ken. Hiervan is er dus ook maar één.

Zij heeft na de HAVO nog een aantal opleidingen gevolgd en is onder meer
werkzaam geweest als stewardess bij Martin Air. 2ij heeft daarvoor en daarna
verscheidene jobs gehad. Zij was in Maarssen 7 jaar lang eigenaar van een

Degene die mij kennen weten dat ik van antiek en klassieke
kunst ben, maar ik moet zeggen, dat een aantal werken die ik
in haar kamer zie staan mij zeker bevallen. Zij noemt een aan-
tal prijzen en ik denk dat is zeker niet verkeerd.

Op haar facebookpagina en instagrampagina Glam Art House
(prachtige naam overigens) staan duidelijke foto’s voorzien
van prijzen. Ik zou zeggen neem een kijkje of werp een blik.
Hetwas weer een aangenaam gesprek.

v

g brne Cear
TUINCENTRUM q;' Heeft u weleens nagedacht
VAN IN G — Emhsﬁgm::w::;mx:rr-‘idhelingrﬂk

Voor u, maar ook voor uw nabestaanden,
Vraag daarom gratis
het laatste wensenboekje 2an via
de website of telefonisch.

www.irmaboonuitvaartzorg.nl
info@irmaboonuitvaartzorg.nl

06 5174 66 74

Autoverhuur

van Oort

BBO & BOOZE

nz BB Lifa

fr———— ——,

AUTOVERHUUR
Bealnws gens

Bestelbussen
| [Pors.con e w8 50
Kleine bestelbussen

Bsted 8 b s

Haoofdstraat 30a
6671 CD Zetten

| Personenauto’s

Valleistraat 8-10 - Veenendaal « 0318-524907
avo(@autobedriffvancort.nl « autobedrijfvancort.nl
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Voor mij is het ontzettend leuk
“werk". Ofschoon het geen werk is.

Het is een mooie vrije tijdsbeste-
ding. Ik doe het ook als vrijwilliger.

En de krant geeft mij de vrijheid om
grotendeels mijn eigen onderwerp
te kiezen. Uiteraard krijg ik soms
het verzoek om een artikel bij een
advertentie te schrijven. Mijn gea-
sprekspartners zijn dus zeer ver-
schillend. De ene keer een kunste-
naar, de andere kear aen eigenaar
van winkel, bedrijf of een gemeen-
telijk instelling. Maar ook kom ik in
contact met de andere kant van het
leven. Miet alles is hosanna en jolijt.
O ok daarover te schrijven is belang-
rijk. En dit wordt ook op prijs gesteld
door de lezer. En die andere kant
van het leven laat mij duidelijk zien
hoeveel mensen er tegenslag in dat

leven hebben gehad en nog steeds

Vakkundig advies bij Anno Optiek

Anno Optiek Rhenen is een veel-
zijdig bedrijf waar een mooie
collectie monturen en zonne-
brillen gezien en gepast kunnen
waorden. Tevens krijgt u vakkun-
dig advies. Voor het complete
spectrum van optiek monturen
en glazen contactlenzen kunt u
bij ons terecht.

Gebruikmakend wvan kennis en
kunde leveren wij , in samenwer-
king met betrouwbare leveran-
ciers ieder gewenst product. Een
uitgebreide collectie monturen
geeft u een goed beeld van het
aanbod, waaruit u kunt kiezen.

Daarin vindt u trendy brillen
maar ook de klassieke modellen
ontbreken niet.

Wat betreft de contactlenzen le-
veren wij zowel harde als zach-
te lenzen. Nachtlenzen is ook
een optie voor alleen negatieve
sterkte. Het huiskamergevoel is
in mijn winkel duidelijk aanwezig
enna bijna 10 jaar te bestaan ook
een constante factor.

ANNOOPTIEK

rhenen

Hereretraat 263911 JB Fheren
Bl 0¥ T H14121
riicEanncoptie Nl wwesLarnoo o
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met grote problemen worstelen. Dea
omgeving ziet dat niet altijd. Ook ik
behoor daartoe. Maar ik ben in die

anderhalf jaar wel wijzer geworden

Opgeslotenin mijn hoofd

Het voelt als verdoofd

Ik wil zo graag gelukkig zijn
Waarom doet het in mijn hoofd zo
pijn

MNegatieve gevoelens voeren de bo-

en heb een hoop bijgeleerd. Een
mens is nooit te cud om te leren.
ventoon
Ik roep nog weleens wat op mijn fa-
cebookpagina. Ook, maar niet alleen

Van binnen doet het pijn van buiten
lijk ik gewoon

Ik wil zo graag gelukkig zijn
Waarom doet het in mijn hoofd zo
pijn

Waaram blijfik in cirkeltjes denken

maar, kritiek op artikelen die ik lees
in de krant of hoor op TV. Gewoon
deven mijn mening spuien. En jeder-
een doet er maar mee wat hij of zij
wil. Onlangs plaatste ik een rijmelarij en ben ik bang
op facebook waarop ik veel positieve  Wat duren die negatievegevoelens
reacties kreeq. lk denk ik plaats deze  toch lang

Ik wil zo graag gelukkig zijn
Waarom doet hat in mijn hoofd zo
pijn

Kon ik maar zijn zoals anderen

Maar ik kan mij niet zomaar verande-
Fer.

Ik wil ze graag gelukkig zijn
Waarom doet hat in mijn hoofd zo
pijn

Ik wil het wel uitschreeuwen en niet
hoeve n fluisteren

Alis er maar 1 perscon die echt naar

ook in deze column. Daar komt ie.

mij wil luisteren
Ik wil ze graag gelukkig zijn
Waarom doet het in mijn hoofd zo

pijn

{depressie is nog steeds een taboe la-
ten wij op elkaar letten en luisteren)

Onile

dvertentie in onze krant?
Neem dan gerust contact met ons op
en vraag naar de mogelijkheden.

Tips voor de redactie of heeft u als
bedrijf, vereniging of sportclub
jets leuks te melden?

Mail naar info@eigenwijslokaal.nl

of info@vsbrhenen.nl o
t av. Yolanda Gerritsen of Mark Lieftink

Alle Titels Eigenwijs Lokaal zijn onderdeel van Verspreidingsbureau Rhenen VOF
Mieuwe Veenendaalseweg 177 [ 3911 MJ Rhenen | 0317-615103 {optie &)
info@vsbehenen.nl of info@eigenwijslokaal. nl | www. e genwijslokaal.nl
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Wat maakt uw feestdagen bijzonder?

Goedemorgen, Goedemiddag of
Goedenavond, het is weer zo-
ver de tijd van het jaar wanneer
het koud is, de eerste sneeuw is
zelfs al gevallen. Tijd om choco-
lademelk te maken en eens lek-
ker met een dekentje deze co-
lumn te gaan lezen.

Ditis een keer een andere foto die u
van mij ziet, dit komt omdat ik meer
wil ga doen met product fotogra-
fie. Dit is een goed voornemen van
mij voor volgend jaar. Deze foto be-
schrijft heel goed hoe mijn feestda-
gen er uitzien.

Allereerst is het een foto, ik probeer
tijdens de feestdagen zoveel moge-
lijk foto’s te maken. Daarna zien we
het horloge dit komt, omdat ik vaak
aan het eind van het jaar het besef
krijg dat het jaar er al bijna opzit. Dan
is het dat ik terug begin te denken
aan de dingen die ik dat jaar gedaan
heb. Dit maakt fotografie dus echt
prachtig want ik heb za'n 5.000 fo-
ta’s op mijn harde schijf staan van
alleen dit jaar. Hier ga ik dan heerlijk
doorheen, en eventueel schoon ik
het wat op. Als tweede wordt uw oog
waarschijnlijk geleid naar het boxje,
deze staat hier omdat ik juist in de
feestdagen veel naar muziek luister.
Dit doe ik dan in mijn eentje of met
andere op een feestje of diner.

Als derde ziet u dan een boek. Ik
denk dat ik hierin niet de enige ben,
maar ik lees ook altijd meer tijdens

de feestdagen. Ik weet niet wat het is
maar op een of andere manier trekt
een boek meer als het buiten don-
ker is en je hebt een warme drank in
je handen. Dan als laatst wordt uw
oog waarschijnlijk getrokken naar de
brownies die daar op de plank liggen,
krijgt u al honger? Ik wel, ik moet al-
tijd uitkijken dat ik niet te veel lek-
kere dingen neem, laten we zeggen
dat ik geen uitzondering ben op het
spreeskwoord: ‘De liefde van de man
gaat door de maag.’

Dan als laatste de kerstlampjes, ditis
waarschijnlijk de grootste leidraad in
mijn feestdagen, wij hebben namelijk
nog nooit een kerstboom in huis ge-
had, maar ieder jaar opnieuw zeker
toen ik nog een kind was haalde mijn
moederdeze kerstlampjes van zolder
en hing ze altijd op een andere plek
op. Hoe ze altijd weer nieuwe plek-
ken wist te verzinnen was voor mij
een raadsel, maar zo was het op een
of andere manier toch altijd gezellig
in huis.

Wat hij hier nou allemaal me zeggen
denk u misschien? Nou dit, zoals ik al
eerder gezegd heb zijn het de herin-
neringen die fote’s belangrijk maken.
Maar dit werkt dus ook omgekeerd
waar je herinneringen van hebt, daar
maak je foto's van. Voor mij had ik
nooit echt stilgestaan wat kerstda-
gen nou zo bijzonder voor mij maakt,
juist toen ik deze foto ging maken
kwamen al deze dingen bij mij op. lk
zou u daarom ook willen uitdagen.

Maak een foto van de dingen die voor
u, de kerstdagen bijzonder maken.
Dit kunnen hele kleine dingetjes zijn
en als het te groot is voor een foto
doe dan iets wat er symboal voor
staat: "Wees creatief’.

En als je dan deze foto hebt gemaakt.
Laat hem dan aan anderen zien. Ver-
tel erover, en wat je zult merken is
dat als het de 'juiste’ dingen zijn. e
enthousiast gaat worden over de foto
maar ook over de kerstdagen zelf Dit
gebeurde in ieder geval bij mij. Mis-
schien sla je wel twee vliegen in een
klap en ben je gelijk een beetje uit je
comfort-zone gegaan om die foto te
maken.

Als laatste de vraag, is het gelukt om
foto’s te maken tijdens Sinterklaas,
waar ik u vorige maand voor uitdaag-
de? Of het nou gelukt is of niet dan
heb ik goed nieuws, Kerst komt, je
hebt nog een kans.

Als aller aller laatst, wil ik u een super

gezegende Kerst toewensen en na-
tuurijk een Gelukkig Nieuwjaar.

[=] sz 5 [m]

Mocht je nou niet
kunnen  wachten
op mijn volgende
column? Scan dan
de QR-Code en be-
gin met mij volgen
op Instagram.
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De bezorger van Verspreidingsburo Rhenen,
Het Gemeentenieuws en Eigen & Wijs Lolaal

wenst U

Een digitale gift via

verspreidingsburorhenen.nl/gift

- RHENEN

De verspreider van huis-aan-huis bladen
en al uw reclamedrukwerk.nl

Rijsstraatweg 20A | 3921AJ in Elst | 0317-615103 | info@vsbrhenen.n|
www.verspreidingsburorhenen.nl, www.eigenwijslokaal.nl, www.flyertotaal.n|

een scherp
& schitterend
2022 met

anno opt_iek,l'

ANNOOPTIEK

Herenstraat 25 = 391 |B Rhenen
0317 &1 41 21 = wwwannooptiek.nl

D S Wi
Blaauwe kamer 14 - Wageningen
T (031774214 10
wiww.deblaauwekamernl

Fijne Feestdagen
en een
voorspoedig 2022 toe.
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Roland van den Hoofdakker, Mister Jaguar

door Erik Helmars

Ik ken hemn al sinds 1996 toen ik mijn
eerste |aguar/Daimler importeerde uit
Engeland. Het onderhoud en gedeelte-
lijke restauratie werd door hem in zijn
bedrijf Real Car Restoration in Ochten
uitgevoerd.

Maar wie is Roland. Hij is geboren in
1972 en woonachtig in Ochten. Roland
is geadopteerd en samen met zijn ook
geadopteerde “broer™ opgegroeid in
Lienden.

Ma eerst een paar jaar op de MAVO
in Kesteren te hebben doorgebracht
werd hem en zijn ouders al snel duide-
lijk dit gaat het niet worden. Zijn hart
lag ergens anders. Hij heeft zijn oplei-
ding gezocht op de LTS in Tiel Afd. Mo-
tarvoertulgen. Zijn vader had namelijk
al lang gezien, dat zijn zoon ontzet-
tend handig was in het repareren van
brommers en reparatiewerkzaamhe-
den deed aan de Goldoni grasmaaier
van hem. Toen zijn vader zijn hart had
verloren aan een Jaguar Mark ll en deze
had aangeschaft werd deze in onder-
houd gegeven bij Garage Ben Kolven-
bach te Boven Leeuwen. Een Jaguar
specialist en restaurateur. Holand kon
daar al vrij snel als leerling aan de bak.
Ben Kalvenbach was ook leraar Auto-

techniek en heeft hem de kneepjes van
het vak geleerd. Hij heeft daar van 1988
tot 1994 gewerkt. Eerst als leering
daarna als monteur.

Uiteraard werkte hij thuis ook aan di-
verse auto’s en bromfietsen als hobby.
Toen een inwoner uit Ingen Piet Kieviet
hem eens vroeg” ik kan een Jaguar ko-
pen in onderdelen kun jij hem in elkaar

December2021 | Figen & Wijs Lokaal
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zetten” zei hij; “Tuudijk.” En dat was
zijn eerste grote klus. Dit was ook de
aanzet om samen met Piet's zoon Pie-

ter, die in de kledingbranche zat, een
eigen bedrijf te beginnen. In oktober
1995 werd Real Car Restoration ge-
boren. Een bedrijffsnaam die Roland's
vader heeft bedacht zodat leder voor
zichzelf kan invullen wat een ™ Echte”
auto is! Na jaren te hebben samen-

gewerkt waar Roland het technische
werk deed en Pieter de bekleding,
carrosserieén opbouwen en adminis-
tratie en veel andere kleinere klussen,
hebben zij in goed overleg beslotenie-
der zijns weegs te gaan. Vanaf 1januari
2002 is Roland als eenmanszaak door-
gegaan. Zij zijn nog steedsvrienden.

Het bedriff is sindsdien alleen maar
gegroeid. Alle werkzaamheden kan hij
niet meer alleen uitvoeren zodat hij zo
nu en dan een monteur met |Jaguar er-
varing inhuurt om hem te assisteren.
Het is altijd een feestje als je het bedrijf
met een bezoekje vereerd. Ook toen ik
mijn vorige Jaguars had verkocht en ja-
ren niet bij hem kwam kon ik rustigeen
kop koffie komen halen. (als de tijd er
voar was uiteraard)

MNu ik weer in het bezit ben van een
Jaguar %] met een V8 5.0 liter motor,
werd het dus tijd om de relatie weer
aan te gaan. Hij kan het onderhoud
weer uitvoeren. Zijn eerste reactie op
mijn facebookpagina was: hé hé hé is
back. Op mijn vraag heb je nog ande-
re hobby's: één reactie: speuren in de
avonduren naar onderdelen en leuke
itermns.

Hij is nog steeds ontzettend blij, dat hij
zijn liefde voor auto’s, eerst met name
als hobby, toen heeft omgezet in een
professioneel  restauraticbedrijf ge-
specialiseerd in het merk Jaguar. Zo nu
en dan staat er cok een Rolls-Royee of
Aston Martin in zijn garage. Ongeveer
dezelfde techniek.
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We blijven in de Gemeente Rhenen,

alle bezorgers krijgen vanaf 5 januari alles thuis afgeleverd.

Hier gaan we alles klaarmaken.

Wij gaan verhuizen naar Elst per 01-01-2022 naar onderstaand adres. Alles blijft verder hetzelfde
voor bezorgers, klanten, drukwerk en websites

Rijsstraatweg 20A | 3921AJ in Elst | 0317-615103 | info@vsbrhenen.nl
www.verspreidingsburorhenen.nl, www.eigenwijslokaal.nl, www.flyertotaal.nl
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Wie organiseert: Protestantse gemeente Rhenen

Wat: Volkskers '5mr1r,]

Wanneer: donderdagavond 23 december vanaf 19.30 uur

(virtuele gumlh open vanaf 19.15 uur)

Hoe: Volledig te volgen via live stream via:
prnrhenen.nl/volkskerstzang

Wie speelt op het orgel: Anne Pals " oy
Wie speelt op de uleugel: Lina Rijksen en Gerhard Jongerd w“l.,-- oe 90 %

o-® % .
Wagr: In de Cunerakerk (zonder publiek i.u.m. C OW >19) * '!‘"--F i

Waarom: Samen bekende kerstliederen gingen, juist nul, - g

Wie: Voor iedereen in H henen en ver daarbuiten

Met medewerking van Symfonisch Blaasorkest
“Ons Genoegen” Uit Rhenen:




_ Wij staan \ P yoor al YW zonwering

» terrasoverkappingen
terrasschermen “
verandazonwering ‘/hl
uitvalschermen vﬂ" DEN

e HGTERT

screens

 horren _
= Molendam 1 | Ochten | ' 0344 745137 | | www.jvandenhatert.nl
L] kD ZljNnen (aluminium en kunststof) 6 dagen in de week kunt u bellen voor een afspraak, offerte, service of andere vragen.




